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Gversikt - vandringsetapper bokningsbar fran april till oktober

Vi erbjuda olika végar och avsnitt att vandra till Santiago de Compostela.
Populdr dr var kortare variant av etapp 4 for den som vill fa diplomet och na
mdlet i Santiago. Du har alltsa stora valmdjligheter — vdlj det som passar dig.

Etapp 1 St Jean Pied du Port — Estella 7 dagar, ca 11 mil, vandring 5 dagar

Etapp 2 Estella — Burgos 9 dagar, ca 16 mil, vandring 7 dagar

Etapp 3 Burgos — Astorga 12 dagar, ca 22 mil, vandring 10 dagar

Etapp 4 Astorga — Santiago de Compostela 15 dagar, ca 24 mil, vandring 12 dagar

Etapp 4 kort Sarria — Santiago de Compostela 8 dagar, ca 11 mil, vandring 5 dagar

Etapp 5 Portugisika vagen Tui - Santiago de Compostela 9 dagar, ca 12 mil, vandring 6 dagar

Alternativ 1 Cykla hela strackan fran St. Jean till Santiago, ca 80 mil. 12 cykeldagar, 14 évernattningar
Alternativ 2 Cykla fran Portomarin till Santiago, ca 9 mil. 2 cykeldagar, 4 6vernattningar
Alternativ 3 Cykla fran O Cebreiro till Santiago, ca 16 mil, 3 cykeldagar, 5 évernattningar

Information om flyg:

Vara paket kan du képer med och utan flyg. Om man koper flyg sa ingar kostnader for flyg och
transfer fran flygplatsen till hotell.

Vi koper de flyg indivuell och darfér kan vi inte ange exakta flygtider. Vi avstammer det i forvag
med kunden, vilka flyg vi kan hitta till valt resetid. Aktuella priser finns pa var hemsida.

Pilgrimscyklg till Santiago e ompstela

Alternativ 1
Cykla hela strackan fran St. Jean till Santiago,
ca 80 mil. 12 cykeldagar, 14 évernattningar
Alternativ 2

Cykla fran Portomarin till Santiago,

ca 9 mil. 2 cykeldagar, 4 6vernattningar
Alternativ 3

Cykla fran O Cebreiro till Santiago,

ca 16 mil, 3 cykeldagar, 5 évernattningar

Mer information finns pG hemsidan www.exodusresor.se/pilgrimscykling




Pilgrimsvandring St Jean Pied du Port — Estella etapp 1

SPANIEN

Dag 1 Hemifran till St Jean Pied du Port
Flyg fran Skandinavien och transfer till
hotellet.

Dag 2 St Jean du Port till Roncesvalles. Ca 22
km Dar tre av de klassiska pilgrimsvadgarna
fran Europa sammanstralar borjar vandringen
ldngs Caminon (pilgrimsleden). Fran den
medeltida staden gar vagen uppat, forbi
gransstationen och Valcarlos till kapellet vid
Ibaneta pa 1057 meters hojd. Valcarlos har
fatt sitt namn efter Karl den Store som med
sin har 6vernattade i Valcarlos. Logi i
Roncesvalles. Har kan man i klostermuséet
bl.a se Karl den Stores schackspel.

Dag 3 Roncesvalles till Zubiri. Ca 23 km
Vandringen i bergen fortsatter men idag gar
det mest nerfér. Nagra hundra meter sdderut
ser vi ett medeltida stenkors, vilket det finns
fler av langs hela vandringsleden. Vackra
utsikter och flera byar passeras. Dagens mal,
Zubiri, har rotter fran 1000-talet. Sjélva
namnet betyder Staden vid bron. Floden Arga
flyter har.

Dag 4 Zubiri till Pamplona. Ca 22 km

Vi féljer floden Arga fram till Larrasoafia. Vi
passerar nagra byar med intressant
utformning. Husen har 3 till 4 vaningar. | den
nedersta vaningen haller husdjuren till.
Farden fortsatter langs Arga till byn Zabaldica
dar man kan besdka den gamla 1100-

talskyrkan. Vi kommer sa fram till Pamplona.
Har finns den stora katedralen som &ar val vard
ett besok. Den 7 juli firas San Fermin med
tjurrusning pa gatorna. San Fermin var
Pamplonas forste biskop och blev halshuggen i
Frankrike den 7:e juli ar 303. Reliker efter
honom finns i San Lorenzo-kyrkan.

Dag 5 Pamplona till Puente la Reina. Ca 25 km
| Pamplona finns den stora katedralen som ar
val vard ett besdk. San Fermin-dagen firas den
7:e juli till minne av San Fermin, Pamplonas
forste biskop. En del av firandet utgdrs av den
kanda tjurrusningen. Vi bérjar nu vandringen
mot sydvast. Landskapet bestar av skog och
aker. Vinrankor skymtar vi ocksa. Vid infarten
till Puente la Reina mots vi av en modern staty
forestdllande den helige Jakob. Kyrkan Iglesia
del Crucifijo ar mest kand for sitt Y -formade
krucifix.

Dag 6 Puente la Reina till Estella. Ca 20 km
Dags att lamna Puente la Reina 6ver den
medeltida bron, Puente de los Peregrinos, och
dndra vandringsriktning mot vaster. Under
resten av dagens vandring passerar vi manga
medeltida byar och byggnader, innan vi nar
Estella, dar finns gott om kyrkor.

Dag 7 Fran Estella och hem

Nu ar det dags att dtervanda till Skandinavien.
Transfer fran hotellet till flygplatsen och sedan
flyg till Skandinavien.

Allt detta ingar: logii dubbelrum med du/wc pa rummet, frukost,

bagagetransport mellan hotellen - ett kolli per person, kartor och nédvandig

dokumentation.
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SPANIEN
Pilgrimsvandring
Estella — Burgos etapp 2

Dag 1 Hemifrdn till Estella
Flyg fran Skandinavien och transfer till
hotellet.

Dag 2 Estella till Los Arcos. Ca 20 km

Vi startar var vandring upp mot klostret i
Irache. Klostret finns belagt i skrift fran ar 958,
men ar med all sannolikhet betydligt dldre.
Utvdndigt ar klostret stort som en stad. Vi
fortsatter vandringen i det 6ppna landskapet
och kommer till Los Arcos vid floden Odron.

Dag 3 Los Arcos till Logrofio. Ca 28 km
Farden gar vidare i sydvastlig riktning och vi
kommer till Torres del Rio. Uppe i byn finns
den Heliga gravkyrkan fran 1100-talet. Denna
ar byggd som en oktagon i romansk stil. Sedan
narmar vi oss Viana. Ett antal medeltida
byggnader har anvands dn som privata
bostader. Nu ar vi i det vinrika Rioja dar
Logrofio ar huvudstad. Staden nar vi via bron
over Ebro.

Dag 4 Logrono till Najdra. Ca 25 km

Vi vandrar vidare till Navarrete, som &r
beréomt bl.a. for sin vin-och svampindustri.
Pilgrimsfarden gar vidare rakt genom
vinodlingarna. Har ar landskapet flackt och
har ganska fa hallpunkter. Val framkomna till
Najdra ar franciskaner-klostret vart ett besok.

Dag 5 Najdra till Santo Domingo de la
Calzada. Ca 21 km

Efter en god natts sémn gar vi vasterut och
har fortfarande vinrankor som vara
foljeslagare. Idag skall vi nd staden Santo
Domingo de la Calzada vilken fatt sitt namn till
minne av eremiten Santo Domingo, som inte
fick bli munk. Han blev da istéllet eremit och
hjalpte pilgrimerna. Pa 1000- talet byggde han
pilgrimsbron 6ver floden Oja.

Dag 6 Santo Domingo de la Calzada till
Belorado. Ca 22 km
Vi lamnar staden pa den fjorton spann langa

bron och [dmnar snart Rioja och kommer in i
Castilla y Ledn (Gamla Kastilien pa svenska) och
har da ocksa kommit in i landskapet Burgos.
Har finns mest akrar. Séder om leden kan vi se
Viloria de la Rioja dér Domingo de la Calzada
foddes pa 1000-talet. Kyrkan anvander samma
dopfunt som han doptes i. Nu langtar vi kanske
till Belorado sa vi far vila oss.

Dag 7 Belorado till San Juan de Ortega. Ca 21
km Vandringen gar idag till att borja med langs
sma byar. Efter byn Villafranca Montes de Oca
bdrjar en brant stigning och vi kommer inien
tat ekskog. Sa smaningom kommer vi fram till
klostret i San Juan de Otega.

Dag 8 San Juan de Ortega till Burgos. Ca 17 km
Vandringen borjar med en hogslatt med buskar
och tallar. Vi passerar berget Sierra Atapuerca
dar man funnit massor av manskliga fossila ben
som ar mellan 127 000 och 1 miljon ar gamla.
Nu tar vi oss ner fran bergen och kommer sa
smaningom till den fantastiska gotiska
katedralen i Burgos. Manga andra sevardheter
finns har, men de viktigaste ar nog Santa Maria-
bagen och klostret.

Dag 9 Fran Burgos och hem

Nu &r det dags att dtervdnda till Skandinavien.
Transfer till flygplatsen och sen flyg till
Skandinavien.

Allt detta ingar: Logii dubbelrum med du/wc pa rummet, frukost,

bagagetransport mellan hotellen - ett kolli per person, kartor och nédvandig
dokumentation.
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SPANIEN

Pilgrimsvandring Burgos — Astorga etapp 3

Dag 1 Hemifran till Burgos
Flyg fran Skandinavien och transfer till
hotellet.

Dag 2 Burgos till Hornillos del Camino.

Efter att ha sett delar av Burgos, t.ex. den
fantastiska gotiska katedralen, borjar vi var
vandring genom att ga 6ver floden Aslanzén.
Vi passerar byn Rabé de las Calzadas med
kyrkan som ar helgad at Santa Marina.
Dérefter fortsatter vi upp for en ganska brant
backe och sedan bér ater nerfor till vart mal.
Nar vi sett oss omkring far vi skjuts till Isar, dar
vi sover. Ca 24 km

Dag 3 Hornillos del Camino till Castrojeriz.
Dagen borjar med transfer fran Isar till Hornil-
los del Camino, dér vandringen bérjar pa nytt.
Vi gar vidare pa hojdstrackningen och nar vart
mal. Har mots vi forst av kyrkan och klostret
Colegiata de la Virgen del Manzano. Ca 24 km

Dag 4 Castrojeriz till Fromista. Ca 25 km
Delar av dagens vandring blir pa en stig. Strax
innan vi gar over floden Rio Pisuergo kan man
pa vanstra sidan se ett hus, dar bade den
heliga Birgitta och Franciscus sags ha
Overnattat. Har finns dessutom atminstone
tre kyrkor som ar varda att besdkas.

Dag 5 Fromista till Carrién de los Condes.

Ca 25 km Idag gér vandringen genom ett dppet
landskap at nordvast och vi passerar byn
Villalcazar de Sirga dar tempelriddarna byggt en
kyrka samt en byggnad till sig sjdlva. Nu finns
endast kyrkan kvar. Efter en kort vandring ar vi
sa framme vid vart mal, Carrion de lo Condes.
Dar far vi vila efter att eventuellt ha besokt
nagra av kyrkorna.

Dag 6 Carrion de los Condes till Calzadilla de la
Cueza. Ca 16 km

Nu gar vdgen rakt vasterut igen och det blir en
lite kortare etapp &n tidigare. Vi gar pa den
gamla romerska vagen, Via Trajana. Landskapet
vivandrar i ar som en torr slatt och det kdnns
skont att komma fram. Har var alla byggnader
tidigare byggda med soltorkad lera.

Dag 7 Calzadilla de la Cueza till Bercianos.

Vi lamnar Calzadilla och kommer till Sahagun.
Ocksa har har funnits ett kloster. Nar det var
som mest aktivt hade det mer &n 90 kloster
under sig i hela Spanien. Vi fortsatter langs
vagen, El Camino Real, dar popplar ar
planterade med nio meters mellanrum och
anldnder till Berianos for nattens vila. Ca 26 km
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SPANIEN

Dag 8 Bercianos till Mansillas de las Mulas.
Fortsatt 6ppet landskap. Det finns endast en
by som man passerar pa denna stracka, varfor
denna del kan kdnnas lang. Vi anlander till
Mansillas och det forsta vi ser dr de kraftiga
stadsmurarna fran medeltiden. Ca tre
fijdrdedelar av muren finns kvar. Inne i staden
kan man traffa pa far som haller pa vallas ut
ur byn av sina herdar. Ca 26 km

Dag 9 Mansillas de las Mulas till Leén.

Vi fortsatter vandringen 6ver slatterna och
efter en forhallandevis kort vandring nar vi
Ledn. Har ar katedralen ett maste. Den &r
byggd i 1200-tals fransk gotik. Nedersta delen
domineras av sten, medan glaset kommer lite
hogre upp. Den lar ha ca 225 glasade partier.
Det relativt unika ar ocksa att den har 2 helt
olika torn. Ett annat maste &r basilikan San
Isidoro. Ca 17 km

Dag 10 Leon till Villadangos del Paramo.

Vi borjar var vandring mot sydvést i det 6ppna
landskapet. Efter avtagsvagen mot
flygplatsen, finns pd hoger sida en modern
kyrka med sex meter hoga reliefer gjorda av
brons. Dessa forestaller de tolv apostlarna och
jungfru Maria. Ca 22 km

Dag 11 Villadangos del Paramo till Astorga.
Efter knappt 7 km passeras floden Orbigo med
hjalp av en av vandringsledens mest berémda
broar. Den hor till en av de bast bevarade
romanska broarnailandet. Sa smaningom blir
landskapet frodigare. Nagra kilometer efter byn
Santibafes de Valdeigleias borjar vi se de forsta
kastanjetraden som sedan foljer oss in i
Galicien. Vi vandrar in i Astorga via en brant
gata genom stadsmuren. Hér finns naturligtvis
ocksa flera kyrkor att besdka. Ca 26 km

Dag 12 Frdn Astorga och hem

Dags att saga farval till pilgrimsleden for denna
gang och farden gar via transfer till flygplatsen
till Skandinavien.

Allt detta ingar: logii dubbelrum med du/wc pa rummet, frukost,

bagagetransport mellan hotellen - ett kolli per person, kartor och nédvandig

dokumentation.
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Pilgrimsvandring etapp 4
Astorga — Santiago de Compostela

SPANIEN

Dag 1 Hemifrdn till Astorga
Flyg fran Skandinavien och transfer till
hotellet.

Dag 2 Astorga till Rabanal del Camino.

Efter att vi passerat ett par byar tar slatten
slut och vi kommer ldngre upp i bergen. Det
blir vanligt med stenmurar. S3 smaningom
kommer vi till var vernattningsby Rabanal del
Camino, som ar en liten bergsby. Tidigare var
detta en stad som skyddades av
tempelriddarna under 1100-talet. Ca 21 km

Dag 3 Rabanal del Camino till Molinaseca.

Vi fortsatter uppfor bergen och kommer snart
till Cruz de Hierro. Vid vagen finns en stenhog
och pa denna star en trapale med ett jarnkors.
Du kan har, liksom andra pilgrimer, symboliskt
kasta av dig dina problem med en sten. Vi gar
nu in i Molinaseca 6ver en av de otaliga
romanska broarna. Ca 24 km

Dag 4 Molinaseca till Villafranca del Bierzo.
Vi gar den forhallandevis korta strackan till
byn Ponferrada. Den sista biten bar utfor och
vi blir beldnade med en fin utsikt éver staden.
Kyrkor och en tempelriddarborg &r en del av
sevardheterna. Sedan vidtar en langre stracka
da vi kommer vi in i ett vinodlingsdistrikt och
vi ndrmar oss vart nattlogi i Villafranca del
Bierzo. Ca 32 km
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Dag 5 Villafranca del Bierzo till Herrerias.
Vandringen gar nu vidare mellan hoga berg
och vi kommer till byn Trabadelo, ddr man
naturligtvis ocksa kan besdka en kyrka. Vi
passerar manga byar och nar dagens mal,
Herrerias. Ca 19 km

Dag 6 Herrerias till O Cebreiro. Ca 10 km
Idag gar vi en lite kortare strécka p.g.a. att
caminon andrar utseende och blir till en
uppforsbacke. O Cebreiro ligger ndmligen pa
en hojd. Det dr val vart moédan att ta sig upp
ytterligare en bit pa det lilla berget som ligger
vaster om byn. Har blir man da belénad med
en fantastisk utsikt. Pa berget finns dessutom
ett speciellt trakors. | detta kors har pilgrimer
stuckit in en méngd mynt.

Dag 7 O Cebreiro till Tricastela. Ca 23 km
Efter en liten bit pa vagen, borjar vandringen
nerat mot Triacastela. En hojdskillnad pa ca
600 m. Ortens namn betyder 3 borgar. Av
dessa borgar, fran 800-talet finns ingen kvar.
Marken har ar valdigt kalkrik.

Dag 8 Triacastela till Sarria. Ca 21 km
Harifran finns det 2 vagar att valja pa. Den
nordliga gar genom sma byar, medan den
sodra ar nagot langre, men i gengéld kan man
bese klostret i Samos. Detta kloster grundades
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SPANIEN

redan pa 500-talet och ar ett
Benediktinerkloster.

Dag 9 Sarria till Portomarin. Ca 21 km

Vi fortsatter vasterut och sa smaningom gar
vagen genom Oppna landskap till Portomarin.
Under 1950-talet ddmde man upp floden har,
vilket fick 6versvamningar som foljd. For att
undvika att S:t Nikolaikyrkan skulle bli
forstord, flyttade man den sten for sten.

Dag 10 Portmarin till Palas de Rey. Ca 24 km
Nu har vi ca 90 km kvar till vandringens mal,
Santiago de Compostela. Landskapet bestar
nu mest av akrar floder och skog. Légg marke
till de speciella torkladorna langs vagen som
kallas for los hérreos. De kommer att folja oss
anda fram till malet.

Dag 11 Palas de Rey till Arzida. Ca 28 km
Vi gar genom jordbruksbygd och
skogsomraden. Skogen bestar bl.a. av
eukalyptustrad och snart kommer ocksa
korkek och ask. Langs stranderna finns gott
om blommor. Vi anlander till Arzta som ar
mest kand for sin arliga ostfestival i mars.

Dag 12 Arzua till Lavacolla. Ca 27 km
Nu blir det mycket eukalyptusskog med lite
inslag av enstaka byggnader eller nagra

byggnader i grupp. Vid Lavacolla finns en
rondell till Santiagos flygplats. Har kan vi se en
modern staty av en pilgrim.

Dag 13 Lavacolla till Santiago de Compostela.
Nu har vi drygt 5 km till Monte do Gozo. Har
kan man for forsta gdngen under vandringen se
tornspirorna pa katedralen i Santiago. Nu har vi
alltsa knappt 5 km kvar. Val framme gar viin i
katedralen och far se silverskrinet som &dr Sankt
Jakobs grav. Katedralen i sig innehaller
dessutom fantastiskt mycket annat som
naturligtvis ar mycket sevart. Ett tips ar att
forsoka ga till pilgrimsmuséet innan man
besoker sjalva katedralen. Déar finns namligen
rik information om katedralen. Pilgrimsmaéssa
halls varje dag. Val ute ur katedralen kan vi ga
till pilgrimskontoret for att hamta ut beviset pa
att vi genomfort vandringen genom att visa upp
pilgrimspasset med stamplar som visar att vi
gatt minst 100 km. Ca 10 km

Dag 14 I Santiago de Compostela
Nu har vi gott om tid att utforska Santiago de
Compostela

Dag 15 Frdn Santiago de Compostela och hem
Efter frukost avslutas denna fantastiska
pilgrimsvandring med transfer till flygplatsen
for resa hem till Skandinavien .

Allt detta ingar: logii dubbelrum med du/wc pa rummet, frukost,

bagagetransport mellan hotellen - ett kolli per person, kartor och nédvandig
dokumentation.
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Pilgrimsvandring
Sarria — Santiago de Compostela etapp 4 kort

SPANIEN

Dag 1 Hemifran till Sarria
Flyg fran Skandinavien och transfer fran
flygplatsen.

Dag 2 Sarria till Portomarin. Ca 22 km

Vi gar vasterut. S8 smaningom gar
vandringsleden genom 6ppna landskap och vi
kommer fram till Portomarin. Under 1950-
talet ddmde man upp floden har, vilket fick
oversvamningar som foljd. For att undvika att
S:t Nikolaikyrkan skulle bli férstord, flyttade
man den sten for sten.

Dag 3 Portmarin till Palas de Rey. Ca 24 km
Nu har vi ca 90 km kvar till vandringens mal,
Santiago de Compostela. Landskapet bestar
nu mest av akrar floder och skog. Lagg marke
till de speciella torkladorna langs vagen som
kallas for los hérreos. De kommer att folja oss
anda fram till malet.

Dag 4 Palas de Rey till Arzua. Ca 28 km

Vi gar genom jordbruksbygd och
skogsomraden. Skogen bestar bl.a. av
eukalyptustrad och snart kommer ocksa
korkek och ask och langs stranderna finns gott
om blommor. Vianldnder till Arzia som &r
mest kand for sin arliga ostfestival i mars.

Dag 5 Arzua till Lavacolla. Ca 27 km
Nu blir det mycket eukalyptusskog med lite
inslag av enstaka byggnader eller nagra

Allt detta ingar: logii dubbelrum med du/wc pa rummet, frukost,

bagagetransport mellan hotellen - ett kolli per person, kartor och nédvandig
dokumentation.
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byggnader i grupp. Vid Lavacolla finns en
rondell till Santiagos flygplats. Har kan vi se en
modern staty av en pilgrim.

Dag 6 Lavacolla till Santiago de Compostela.
Ca 10 km Nu har vi drygt 5 km till Monte do
Gozo. Har kan man for forsta gangen under
vandringen se tornspirorna pa katedralen i
Santiago. Nu har vi alltsa knappt 5 km kvar. Val
framme gar vi in i katedralen och far se
silverskrinet som dr Sankt Jakobs grav.
Katedralen i sig innehaller dessutom fantastiskt
mycket annat som naturligtvis ar mycket
sevart. Ett tips ar att forsoka ga till
pilgrimsmuséet innan man besdcker sjdlva
katedralen. Har finns namligen rik information
om katedralen. Pilgrimsmaéssa halls varje dag.
Vil ute ur katedralen kan vi ga till
pilgrimskontoret for att hamta ut beviset pa att
vi genomfort vandringen genom att visa upp
pilgrimspasset med stamplar som visar att vi
gatt minst 100 km.

Dag 7 I Santiago
En hel dag till egen disposition i Santiago de
Compostela.

Dag 8 Frdn Santiago de Compostela och hem
Efter frukost avslutas denna fantastiska
pilgrimsvandring med transfer till flygplatsen
for resa hem till Skandinavien.

PR’S fra"n
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Pilgrimsvandring portugisika végen
Porto — Santiago de Compostela 15 dagar

Dag 1 Hemifran till Porto

Flyg fran Skandinavien och transfer fran
flygplatsen till hotellet i Porto. Vi gar en runda
genom gamla stan och besdker katedralen.

Dag 2 Porto

Vid katedralen borjar vandringsleden med
gula markeringar. Vi har en hel dag i Porto for
att besoka kyrkorna och upplever staden.

Dag 3 Villar do Pinheiro - Arcos Ca 16 km
En taxi tar oss till Villar do Pinheiro. Darifran
borjar vi vandrar genom sma byar, Mosteiro,
Vilar och vidare till Vilarinho med ett trevligt
torg och kaklad kyrka.

Dag 4 Arcos - Barcelos Ca 20 km

| Sao Pedro de Rates ser vi den romanska
kyrkan med en mycket vacker fasad. Sen
vandrar vi genom Petra Furada och Pereira till
Barcelos. Stan ar framfor allt kand for
legenden med tuppen. Det finns mojlighet att
stifta bekantskap med ortens manga kyrkor
och vackra torg.

Dag 5 Barcelos — Ponte de Lima Ca. 33 km.
Dagens vandringsstracka ar ganska lang,

eftersom det inte finns nagra 6vernattnings-
stallen pa vagen. Det ar mgjligt att aka en del
av vagen med taxi.

Pa vagen ser vi Vila Boa och kommer till Alto da
Portela genom ett vackert landskap. Vi passerar
ocksa Ponto das Taboas med den vackra 1100-
talsbron.

Dag 6 Ponte de Lima — Rubiaes Ca. 18 km.
Dagens stracka I6per vackert genom skogar och
vinodlingar. Efter Ponte de Lima gar vi 6ver den
romerska bron och ser de kdnda Quintas. Fran
Labruja gar vdagen uppat genom ett underbart
landskap.

Dag 7 Rubiaes — Tui Ca. 19 km.

Efter flera dagar i Portugal kommer vi via Mifio-
bron till Spanien. Forst gar vi upp till
vallfartsorten Sao Benito och i Fantoura ser vi
sedan kyrkan Sao Miguel. | Fantoura
Overnattade drottning Isabel av Portugal pa
vagen till Santiago. Sedan kommer vi till
Valenca Minho, en 1600-talsstad med stark
militar pragel. Har far vi mojlighet att titta pa
stadens fastning.

Allt detta ingar: logii dubbelrum med du/wc pa rummet, frukost,

bagagetransport mellan hotellen - ett kolli per person, kartor och nédvandig
dokumentation.

www.exodusresor.se | 9



Dag 8 Tui — Porrifio Ca. 16 km.

Idag kan vi forst beskada den romersk-gotiska
katedralen i Tui. Darefter vandrar vi genom
Clarissernas tunnel, och forbi ett
dominikanerkloster och Bartolomeuskyrkan. |
Lourodalen passerar vi genom Orbenlle och
Virxen da Guia pa vagen till Porrino, som ar
kant for sina granitstenbrott.

Dag 9 Porrifio — Redondela Ca. 15 km.
Vivandrar genom orterna Mos och Barreiras,
dar den romerska milstenen vittnar om
vagens historiska bruk. Jakobsvagen foljer
ocksa idag denna historiska strackning.
Genom Chan das Pipas vackra landskap
fortsatter vi till Redondela.

Dag 10 Redondela — Pontevedra Ca. 19 km.
Efter ett besok i Santiagokyrkan fran 1100-
talet fortsatter vi 6ver Lombapasset, som
erbjuder en vacker utsikt over Rias de Vigo, till
Pontesampaio. Vagen gar vidare 6ver tva
sevarda broar till Pontevedra, dar vi har tid
for en promenad genom staden.

Dag 11 Pontevedra — Caldas de Reis Ca. 23 km.
Over den gamla Burgobron éver Rio Lérez och
langs Rio Gandara gar vi genom pinje- och
eukalyptusskogar till Santa Maria de Alba.
Langs denna vag ser vi flera historiska stenkors
av granit.

Dag 12 Caldas de Reis- Padron Ca 19 km.

Vi besoker forst kyrkan Santa Maria de Caldas,
som bar spar av méastaren Mateos inflytande
(Portico de la Gloria, Santiagos katedral).
Genom Bermafia-dalen gar vi 6ver dngar och
genom skogar till Pontecesures, dar vi korsar
Rio Ulla.

Nar vi kommer fram till Padron besdker vi
Jakobskyrkan med den kanda stenen under
hogaltaret. Enligt legenden var det har baten
lade till, som bar den helige Jakobs kropp éver
havet.

Dag 13 Padron — Santiago de Compostela

Ca. 24 km.

Kort efter Padron kommer i till byn Iria Flavia
med dess stiftskyrka St. Maria fran tidig
medelalder. Vi vandrar pa den portugisiska
vagen genom orterna Teo och O Milladorio, och
kommer till Santiago via Rua Rosalia de Castro.

Dag 14 I Santiago

Denna dag har vi tid att se staden Santiago,
framfor allt katedralen och dess omgivning. Vi
gar dven en tur i gamla stan och ser saluhallen.
Kl 12 finns mojlighet att delta i en
pilgrimsmassa. Hela eftermiddagen star sedan
till egen disposition. Man kan till exempel
bestka katedralmuséet eller promenera i gamla
stan.

Dag 15 Hemresa frdn Santiago de Compostela
Efter frukost avslutas denna fantastiska
pilgrimsvandring med transfer till flygplatsen
for resa hem till Skandinavien.

Pilgrimsvandring portugisika véigen
Tui — Santiago de Compostela 9 dagar

Allt detta ingar: logii dubbelrum med du/wc pa rummet, frukost,
bagagetransport mellan hotellen - ett kolli per person, kartor och nédvandig

dokumentation.
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Praktisk information

Individuella resor

Vill du vandra langs Caminon pa egen hand
har vi speciella vandringspaket. Vi har delat
upp den 80 mil Ianga strackan i fyra delar. Du
har alltsa stora valmaijligheter — valj det som
passar dig. Det ar inga gruppresor.

Vandringen

Terréngen i norra Spanien ar delvis kuperad.
Ibland vandrar man ganska hogt med en
vidunderlig utsikt, ibland ar det mer slattland.
Underlaget varierar - stigar, vagar, trottoarer
bestdende av grus eller asfalt. Normal
kondition ar tillracklig men du bor veta med
dig att du klarar en hel dags vandring.

Flyget

Du kan kopa din resa med eller utan flyg,
vilket som passar dig bast. Transfer fran och
till flygplatsen i Spanien ingar om du bokar
flyg. Transfers sker mestadels med bil eller
mindre buss, tdgresa kan ocksa forekomma.

Hotell

Vara hotell &r indelade i 2 klasser, vélj det som
passar dig bast. Alla rum har du/wc pa
rummet. Frukostar i Spanien &r oftast ganska
spartanska jamfort med vara. Darfor far vara
vandrande gaster forstarkt frukost. Hotellen
ligger i anslutning till vandringsleden. Det
finns nagot undantag, da blir du hamtad och
skjutsad av hotellvarden.

Utrustning

Det viktigaste ar dina skor och fotter. Val
ingangna och bekvama skor som ldmpar sig
for vandring ar ett maste. Ta med skavplaster,
lamplig salva att smorja fotter med, bra
sockar. Ditt bagage fraktas (ett kolli ingar)
mellan hotellen. Nar du vandrar behéver du
alltsa bara en mindre ryggsack for dagens
behov. Vattenflaska tillhor det viktigaste.

Kartor m.m.
Nar du anlénder till forsta hotellet far du

infomaterial for vandringen (pa engelska).
kartor, vagbeskrivningar, vouchers till hotellen
m.m. Du far ocksa kontaktinfo om du under
vandringen behdover hjélp eller assistans pa
nagot satt.

Bokning

Boka kan man genom var hemsida
www.exodusresor.se eller via telefon. Det
galler vara aktuella priser pa hemsida. Dér finns
ocksa priser for flygbiljetter.

Resevillkor
Det géller vara aktuella resevillkor som finns pa
var hemsida. www.exodusresor.se

Avbokningsvillkor
Resendren har ratt att avbestélla resa enligt
foljande:
Mer dan 30 dgr fore avresa ar kostnaden:
-Anmalningsavgiften
30 dgr —9 dgr fore avresa:
-50% av resans pris
8 dgr eller mindre fére avresa:
- Hela resans pris

Obs! Om flygbiljetter ar utskrivna kan inga
andringar goras. Vid eventuell avbokning &r
flygbiljetten ej aterbetalningsbar.

Cyklingen

Det gar bra att cykla hela vagen. P3 vissa avsnitt
dar stigen ar smal hanvisas cyklister till
landsvagen.

Vi tillhandahaller moderna mountain bikes med
24 eller 27 véxlar. Ditt bagage fraktas (ett kolli
ingar) mellan hotellen. Nar du cyklar behover
du alltsa bara en mindre ryggsack for dagens
behov. Vattenflaska tillhor det viktigaste.

Nar du bokar vill vi fa din langd och vikt sa att
du far [amplig storlek pa cykeln.

Vi reservera oss fér dndringar!

Exodus Resor ingar i Tranas Resebyra AB Vasagatan 27, SE-573 31 Tranas
Tel: 046-14 05 90, Hemsida: www.exodusresor.se

E-mail: info@exodusresor.se





