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Viilbommen med)!

Exodus Resor har som motto “Resor med kvalitet och gemenskap” det vill siga
prisvarda resor med god, kristen gemenskap. Vi vill alltsa att en resa skall innehalla mer
an den turistiska biten, vi reser genom bade “yttre och inre landskap”.

Pilgrimsresor upptar en stor del av var tid. Vi har resor till oftast beprovade, kdnda och
intressanta platser som Det heliga landet, Rom, Santiago de Compostela, resor i

St Patricks och Luthers fotspar med flera.

Det ingar forstas turistiska bitar i pilgrimsresorna men ocksa tillfélle till begrundan och
eftertanke, ett behov som 6kar i dagens samhalle.

Ni - vara gaster - moter resor som har en personlig pragel och som inte ar
massproducerade, vilket ger ett mervarde till resan. Ofta ingar det mesta i resans pris
fran borjan, vilket brukar bli det mest férmanliga.

Manga forsamlingar, kyrkor och organisationer har ordnat sina férsamlingsresor,
gruppresor, studieresor med mera genom oss. Vi har goda kontakter som vi gérna
anvander for att skapa innehallsrika resor.

Vi fortsdtter med vara populdra resor till Det heliga landet och har flera olika resor
och reseledare. Anders Sjoberg tar tillsammans med Irén Karrbrant, lic.israelisk guide,
hand om flera av vara resegrupper. Owe Johansson tar er med pa en "klassisk”
rundresa dar han tar hand om er pa basta satt.

Folj med pa pilgrimsresan med Bo Brander som guidar er genom landet och bibeln.

Vi har intressanta nyheter dven i ar: Albanien och Nordmakedonien, Stralsund med
Riigen. Vara omtyckta resor till exempelvis Irland, Armenien, Assisi/Rom, och Cypern
ar ater med i arets utbud.

Sjalvklart har vi kvar var populédra vandringsresa utmed Caminon med malet Santiago
de Compostela. Lds mer om dessa och alla andra resor langre fram i katalogen.

Vi aker givetvis till Passionsspelen i Oberammergau 2020 dit vi kommer att ha ett
tiotal avgangar — dven om de flesta redan ar fullbokade sa finns det platser kvar.

Koppla av och luta dig tillbaka i vara bekvama siten. Lat bekymren fara och njut av
den innehallsrika resan, som vanligt ingar det mesta i priset. Umgas med trevliga
medresenarer och dela var gemenskap.

Vi ser fram emot att triffa dig!
Sven Gunnar, P-O och Johan
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Vara reseledare

www.exodusresor.se

Anders Reinholdsson, kyrkoherde em och prost fran Satila i
Vastra Gotaland. Intresserad av historia, litteratur och kultur. Har
varit reseledare pa manga Luther-resor, resor till Israel, till Rom
och Assisi med mera. Provence i sédra Frankrike ar ett favoritres-
mal dar han har tillbringat otaliga semesterveckor tillsammans
med familjen.

Anders Sjoberg ar forfattare, larare, prast, reseledare och trubadur.
Han har arbetat 13 ar som hogskolelektor i Nya testamentet pa
Johannelunds teologiska hogskola och g ar som generalsekreter-
are/missionsforestandare for EFS. Anders tillbringar en stor del av
aret pa plats i Israel och ar reseledare at manga grupper.

Bo Brander ar prast, teologie doktor och forfattare och har, pa
senare ar, varit forestandare och prast pa S:t Ansgar i Uppsala. Han
har varit ledare pa ett flertal resor till Det heliga landet och andra
resmal.

Carl Magnus Adrian ar en prast med kantorsutbildning och ett
brett kunnande inom teologi, historia, musik m.m. En utmarkt
foljeslagare, inte minst i Tyskland. Lutherexpert och med stor
erfarenhet av Passionsspelen i Oberammergau.

Jenny Ohman fran Uddevalla har doktorerat i historia med
specialintresse i 30-ariga kriget och den Habsburgska atten.

Hon &r forskare som trivs i arkiven, ofta anlitad foreldsare samt en
erfaren reseledare. Familj med tre barn som har olika aktiviteter
tar ocksa sin tid.

Lars Bertil Florén ar pastor inom Equmeniakyrkan, tidigare
ansvarig for bibellinjen pa Sodra Vétterbygdens Folkhogskola och
ordférande i styrelsen for Wettershus Retreatgard. Ett special-
intresse, utdver bibelkunskap och det kristna livet, ar bilar dar
framforallt dldre modeller av Citroén star i fokus.



Lars Micael Adrian bor i Lund. Han har arbetat som journalist,
nyhetschef, larare, rektor, férvaltningschef och senast som
administrativ chef Svenska kyrkan i Malmé.

Har varit i Israel/Palestina ett 30-tal ganger i egenskap av redaktor
for Svenska Jerusalemsféreningens tidskrift.

Lars-Olle Svensson ar prast i Svenska Kyrkan och bor i Tranemo.
Intresserad av historia och inte minst av det som hant i 6stra
delarna av Tyskland. Stralsund och de gamla svensktrakterna
daromkring har fatt en sarskild plats i hans hjarta. Pa fritiden agnar
han sig gdrna at att lasa, lyssna pa klassisk musik och matlagning.

Magnus Sjodabhl, f.d. riksdagsledamoten Magnus Sjodahl som varit
FN-soldat pa Cypern och som nastan arligen besoker sitt kara
Cypern.

Owe Johansson ar pensionerad kyrkoherde som garna delar med
sig av sin breda kunskap, blandat med en stor portion humor.
Mycket van och omtyckt reseledare med resor till bl.a. Israel och
Grekland i bagaget.

Per-Eive Berndtsson, prast i Kornhillskyrkan, Halmstad.

Har skrivit flera bocker om det kristna livet bl.a. ”Vindarna fran
vaster — lardomar fran den keltiska kyrkan”. Han hamtar en stor del
av sin inspiration fran just det keltiska arvet och har lett ett flertal
resor i St Patricks fotspar pa Irland.

Svante Lundgren ar docent vid Abo akademi, forskare i Religions-
5 historia och religionsbeteendevetenskap. Arbetar f n vid Lunds

1)
] .g@ b universitet. Har skrivit bocker om Armenien, forelaser om
et ':_-”_’:; Armenien och varit ledare for flera grupper till Armenien.
L] . o
4
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SPANIEN

L

Pilgrimsvandring till Santiago de Compostela

"Vandringen gér ménniskan nérvarande. Det yttre skalas bort, bit for bit, mil fér mil. Dérfor blir
resan malet, inte bara medlet” Ur tidskriften Pilgrim nr 4 2014

Vi har manga ars erfarenhet av att hjalpa till med det yttre arrangemanget pa en
pilgrimsvandring.

Den mest populdra vandringsdestinationen ar Santiago de Compostela. Vill du vandra langs
Camino de Santiago pa egen hand har vi speciella vandringspaket. Vi har delat upp den 80 mil
langa strackan i fyra delar. De har lite olika langd, forsta strackan &r t.ex lite kortare vilket kan
vara strategiskt for den som tankt vandra alla etapperna. Vi har ocksa en kortare variant av
etapp 4 for den som vill na malet i Santiago och fa diplomet.

Du har alltsa stora valmgjligheter - valj det som passar dig.

Etapp 1 St Jean Pied du Port - Estella, ca 11 mil, vandring 5 dagar 7 dagar
Etapp 2 Estella - Burgos, ca 16 mil, vandring 7 dagar 9 dagar
Etapp 3 Burgos - Astorga, ca 22 mil, vandring 10 dagar 12 dagar
Etapp 4 Astorga - Santiago de Compostela, ca 24 mil, vandring 12 dagar 15 dagar
Etapp 4 kort Sarria - Santiago de Compostela, ca 11 mil, vandring 5 dagar 8 dagar
Portugal, hela  Porto - Santiago de Compostela, ca 22 mil, vandring 12 dagar 15 dagar
Portugal, del av  Tui - Santiago de Compostela, ca 12 mil, vandring 6 dagar 9 dagar
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SPANIEN

Pilgrimscykling till Santiago de Compostela

Terrdngen i norra Spanien dr delvis kuperad. Ibland cyklar man ganska hogt med en vidunderlig
utsikt, ibland dr det mer slittland. Underlaget varierar - stigar, vigar bestaende av grus eller
asfalt. Pa vissa avsnitt ddr stigen dr smal hdnvisas cyklister till landsvagen.

Alternativi  Cykla hela strickan fran St. Jean till Santiago, ca 80 mil, 12 cykeldagar 15 dagar

Alternativa ~ Cykla fran Portomarin till Santiago, ca 9 mil, 2 cykeldagar 5 dagar
Alternativy  Cykla fran O Cebreiro till Santiago, ca 16 mil, 3 cykeldagar 6 dagar
Kort information:

| vara vandrings- och cykelpaket till Santiago de Compostela ingar boende med frukost samt
transport av ett bagage. Det innebdr att man sjalv bara behdver ta med sig det man behdver for
dagen.

Vi ordnar aven resan till och fran Spanien med flyg eller tag fér den som énskar. Da ingar
transfer till startplatsen och fran malplatsen. Taget ar dn sa lange ganska mycket dyrare an
flyget och tar 2-3 dagar beroende pa vilket etapp man vill ga.

[ var bokningskalender finns forslag pa utresedatum, men vi kan som regel arrangera resan dven
pa andra dagar. Kontakta oss med dnskemal sa gor vi vart basta for att méta det.

Ar ni en stérre eller mindre grupp ger vi er gdrna en anpassad offert.
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DET HELIGA LANDET
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Vandringsresa i Israel

med Anders Sjoberg och Irén Kdrrbrant

Denna speciella pilgrimsresa bestar av tva delar: Forst Jesu vag genom Galiléen. Har vandrar vi
genom trakter, dar ocksa Jesus fran Nasaret befann sig - bergen och dalarna, vagen till Genesa-
rets sjo och sjostranden. Fran Genesarets sjo gar vagen genom Jordandalen och sedan genom
Judéens 6ken upp till Jerusalem. Ocksa hér vandrar vi ”i Jesu fotspar”. Vandringarna ar i lugnt
tempo, ca 1-2 mil per dag och for den som har stegraknare gar vi mellan 13 och 19.000 steg per

dag. Vélj mellan varens och hostens resa.

Dag 1 Utresa

Vi flyger till Tel Aviv. Dar blir vi hdmtade med buss
for transfer till Nasaret.

Overnattning och middag pa hotell i Nasaret.

Dag 2 Fran Nasaret till Seppori.

Var forsta vandringsdag for oss genom det arabisk-
israeliska Nasaret och dess sevardheter:
Bebadelsekyrkan med dess otaliga Mariabilder fran
hela vérlden, den lilla ortodoxa Gabrielskyrkan och
dess fresker och den arabiska marknaden (suq).

Vi vandrar till Seppori, den pa Jesu tid kanske
vackraste staden i Galiléen. Troligtvis arbetade Josef
och hans son med byggen har. Forutom
imponerande vag- och byggnadsrester och ett an
mer imponerande vattensystem, finner vi har
regionens kandaste mosaikarbeten, bland annat
"Sepporis Mona Lisa”, som foljer oss med blicken.
Overnattning och middag pa Kibbutz Lavi.

Dag 3 Fran Kibbutz Lavi via Arbel till Migdal och
Genesarets sjo.

Vivandrar ca 5 timmar genom Galiléens varland-
skap, forbi "Hittins horn” och far en imponerande
vy Gver Genesarets sj6 fran Arbel-klippan. Bussen
kor oss ner till Magdala. Utgrévningarna dar visar pa
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ett stort kommersiellt center pa Jesu tid. | Magdala
finns en vacker ny katolsk kyrka tillignad de kvin-
nor som féljde Jesus. Dar har vi en andakt.
Overnattning och middag pa enkelt hotell vid
Genesarets strandkant.

Dag 4 Sjons heliga platser.

Vi bérjar dagen med en vandring nedfér sluttningen
pa Saligprisningarnas berg déar Anders undervisar
om de atta saligprisningarna. Nedanfér, vid
stranden, ligger Petrus kyrkan, dar Jesus bjod
larjungarna pa frukost. Vi fortsatter vandringen
langs stranden till fransiskanernas Kafarnaum,
staden dar Jesus bodde i sina 3 verksamma ar i
Galileen. Sent pa eftermiddagen aker vi med buss
genom Jordandalen till Déda havet. Overnattning
och middag pa kibbutz nara Dédahavet.

Dag 5 Genom Judéens Gken.

Mycket tidigt pa morgonen stiger vi 6ver
Jordandalens "kant” och vandrar langs den antika
Sockervagen (Derech Ha'Ssuckar) vasterut fran
Doda havet. Vi passerar Nabi Musa som sedan
medeltiden av muslimer anses vara Moses grav. Sen
kors vi till Jeriko for att ga den hisnande vackra
dalen Wadi Quelt och klostret St George som



ligger insprangt i klippan. Pa eftermiddagen besdker
vi Qumran, platsen dar Déda Havsrullarna hittades
1947. Dagen avslutas med ett dopp i Déda havet.
Overnattning och middag pa kibbutz nira Déda
havet.

Dag 6 Kidrondalen i Jerusalem.

Se vi gar upp till Jerusalem - vi bérjar dagen med en
utsiktspunkt fran Scopusberget och vandrar ner i
Kidrondalen till Getsemanekyrkan. Darifran tar
bussen oss till Herdarnas dng sdder om Jerusalem.
Tillbaka sedan till Gamla stan i Jerusalem och vi
vandrar igenom de judiska och de kristna kvarteren
och gar ner ett par stationer pa Via Dolorosa fram
till Uppstandelsekyrkan, aven kallad den heliga
Gravens kyrka. Vi avslutar dagen med att bescka
Vastra muren (dven kallad Klagomuren)
Overnattning och middag pa hotell i de judiska
kvarteren i gamla stan.

Dag 7 Emmaus och Jerusalem.
Vi kor vaster om Jerusalem och vandrar ca fyra
timmar genom vackert landskap till en av de troliga

Reseledare:

- Anders Sjoberg ar forfattare,
| larare, prast, reseledare och
trubadur.

DET HELIGA LANDET
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platserna for det bibliska Emmaus. Dar stannar vi
till infér Emmaus-vandrarnas 6nskan "Herren blir
kvar till oss ty det lider mot afton".Lukas 24:29.
Tillbaka i Jerusalem besoker vi Tradgardsgraven, dar
vi stannar till i stillhet, precis som det star att
kvinnorna vid Jesu grav gjorde: "Nar de hade
atervant hem, gjorde de i ordning valluktande
kryddor och oljor och sabbaten tillbringade de efter
lagens bud i stillhet". (Luk 23:56). Eftermiddagen ar
fri i gamla stan.

Dag 8 Hemresa.
Vi lamnar Jerusalem och atervander hem med
manga minnen med oss.

Vi gar ca. 1-2 mil om dagen och vi behdver inte bara
vart bagage sjélva utan det transporteras i bussen
till ndsta hotell. Det racker med en dagsryggsack
dar man har vatten, snacks, extraklader m.m.

Vandringsskor/kangor rekommenderas starkt.

Guide:

Irén Karrbrant har bott stérre delen
. av sitt livi Israel och ar licensierad
israelisk guide pa svenska, engelska
och hebreiska.

Resan gar bade host och var, vilj den som passar dig bdist.
Allt detta ingar: Reguljarflyg Stockholm/Képenhamn-Tel Aviv, del i dubbelrum

7 natter med frukost och middag, alla entréer och utflykter enl. program, lokal
svensktalande guide & reseledare. Enkelrumstillagg: 3 850:-
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DET HELIGA LANDET

Israel - en klassisk rundresa med Owe Johansson

6-13/3

Varen har kommit till Israel och det ar nu en harlig tid for en rundresa. Med hjélp av var reseledare
och kaplan Owe Johansson upplever vi de kdnda bibliska platserna runt Genesarets sj6, vid Déda
havet och férstas i Jerusalem. Owe ar en mycket omtyckt reseledare som kommer att dela med
sig av sin kunskap. Valkommen med pa en intressant och larorik resa.

Fredag 6/3

Vi flyger fran Kastrup och Arlanda och landar vid
lunchtid i Tel Aviv. Vi valkomnas av var svensktal-
ande guide och aker fran Ben Gurion-flygplatsen
till Galiléen och Tiberias dar vi checkar in pa vart
hotel for 2 natters boende med gemensamma
middagar.

Lérdag 7/3

Vi kommer denna dag att halla oss runt
Gennesarets sj6 dar vi bl a firar massa vid Tabgha
dar Petrus fick bekdnna Jesus efter uppstandelsen.
Vi besoker Kafarnaum dar Jesus bodde under sin
aktiva tid och far goéra bekantskap med
utgravningar av den "forsta kyrkan”. Efter en harlig
battur pa sjon aker vi upp pa Saligprisningarnas
berg. Safed dr hogt belagen, har en pittoresk

gammal stadsdel och &r kdnd for kabbalamystiken.

Séndag 8/3

Vi styr mot Jesu barndomsstad Nasaret. Dar
besoks den maktiga Bebadelsekyrkan och berget
Precipie, platsen dar folket ville storta Jesus utfor
klippkanten. Vi gar ocksa runt i Nasareth Village,
en by som ar uppbyggd som pa Jesu tid. Har ater
vi gemensam lunch som ingar. Vidare aker vi
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genom Jordandalen och kommer till Qasr el
Yehud, Jesu dopplats. Vi bor i natt pa kibbutz vid
Déda Havet.

Mandag 9/3

Vi tar en titt i "varldens aldsta stad" Jeriko och aker
linbana upp till Frestelsernas berg. Darefter
besoker vi Qumran, dar Dédahavsrullarna hittades
och essérna hade sitt boende. Efter ett intressant
bad i det salta Déda Havet aker vi till Ein Gedi,
kant fran Sauls och Davids tid. Ater till var

kibbutz.

Tisdag 10/3

Nu aker vi "upp till Jerusalem” till Olivberget med
den fantastiska utsikten Gver staden. Vi vandrar
Hosiannavagen via Dominus Flevit-kyrkan (Herren
grater) ned till Getsemane drtagard och kyrkan
dar. Vi fortsatter till Davids stad som lar oss
mycket om David, Hiskia och Gamla
Testamentets historia. Den som vill kan vandra
genom den vattentunnel som Hiskia byggde.
Darefter besoker vi forintelsemuseet Yad Vashem,
ett omskakande men viktigt besok. Hotell i
Jerusalem.



DET HELIGA LANDET

Onsdag 11/3

St Peter i Hanegéllet kallas kyrkan vid Kajafas
palats dar Petrus fornekade Jesus. Darifran
vandrar vi upp pa Sions berg med Nattvardssalen
och Davids grav. Vi gér in i Gamla stan till Vastra
muren, den s k klagomuren. Innanfér Lejonporten
ligger S:t Anna-kyrkan och Betesdadammarna.
Har borjar vi var langfredagsvandring tillsammans
med den lidande Jesus langs Via Dolorosas 14
stationer, dar Gravkyrkan/Uppstandelsekyrkan ar
den sista stationen.

Torsdag 12/3

Efter frukost styr vi mot Jesu fodelsestad
Bethlehem och Fodelsekyrkan, platsen dar Maria
fédde Jesus, och fortsatter med ett besok pa
Herdarnas ang. Darefter till den vackra och
vilsamma Tradgardsgraven. En hérlig plats dar vi
kan fira var sista massa. Fri tid for egna upplevelser
pa eftermiddagen.

Fredag 13/3
Hemresedag. Vi lamnar Det heliga landet fulla av
intryck och upplevelser.

Reseledare och kaplan:

Owe Johansson, kyrkoherde,
som har lett flera resor till
Israel, Grekland och dven andra
resmal.

PRIs
Allt detta ingar: Reguljarflyg Kastrup/Arlanda-Tel Aviv, del i dubbelrum med | 16 550:
7 frukostar, 1 lunch och 7 middagar, entréer och utflykter enl. program, lokal -
svensktalande guide, svensk reseledare/kaplan. Enkelrumstillagg: 4 200:-
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IRLAND

Irland i St Patricks fotspar

17-22/4

Irlands béljande gréna kullar och dramatiska kuststrackor har en spannande och intressant
historia, inte minst nar det gller kyrkans. On kristnades tidigt och de kristna influenserna marks i
sanger, dikter och traditioner. Den keltiska kyrkan praglades av en helhetssyn pa livet som
innefattade bade vardag och helgdag, arbete och fest, sorg och gladje. Pa den har resan lar vi
kénna St Patrick, pionjar och forgrundsgestalt i den keltiska andligheten och det blir ocksa goda
tillféllen att reflektera Gver vad vi sjalva kan lara oss fran det keltiska arvet. Under resan
forekommer nagra vandringar och vi ger ocksa méjlighet att vara med pa férdjupande samlingar
och andakter pa kvallarna. Var ciceron pa resan ar Per-Eive Berndtsson, prast i Kornhillskyrkan i
Halmstad och férfattare till "Vindarna fran vaster - Lirdomar fran den keltiska kyrkan”. Maria
Smeds bidrar med sang och musik for att forstarka intrycken fran de olika dagarna.

17/4 Vara flyg tar oss till Dublin, Irlands
huvudstad. Redan forsta dagen lar vi kdnna Irlands
historia genom ett besok pa Dublin National
Museum. Dérifran aker vi vidare till vart hotell ca
en timmas resa fran Dublin. Middag pa hotellet.

18/4 |dag borjar vi folja St Patrick’s fotspar pa Hill
of Tara och Hill of Slane dar vi njuter av utsikten.
Har far vi ta del av den fascinerande berattelsen
om hur Patrick och hans Gud bryter in och
forandrar Irlands historia. Vi fortsatter till
Downpatrick dar vi beséker”St Patrick Centre”
och Saul Church for att fa ytterligare inblickar i St
Patricks liv och betydelse. Ikvall finns vart hotell i
Ballymena dar middag serveras.

19/4 Pa formiddagen aker vi till Slemhish-
omradets kullar, dar den unge slaven Patrick
tvingades valla far. Har vandrar vi i sakta mak
uppfor berget Slemhish Mountain som enligt
traditionen var den plats dar hans liv for alltid
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férandrades. Pa eftermiddagen fortsatter vi mot
Giant’s Causeway pa Irlands norra kust, ett av
Irlands mer fascinerande landskap och som finns
med pa Unescos varldsarvslista.

Den har kvallen hittar vi vart hotell i Armagh, dar
middag véntar oss.

20/4 Vi bérjar dagen i Armagh med besok i tva
katedraler som bada heter St Patrick. Armagh ar
arkebiskopssate for bade den protestantiska och
den katolska kyrkan. Armagh &r idag Irlands
kyrkliga huvudort. Historien lar oss att det var har
som St Patrick etablerade basen for sitt arbete.
Ett av de mest kdnda keltiska klostren finns i
Clonmacnoise och grundades redan pa 5oo-talet
och som vi besdker pa eftermiddagen. Pa kvallen
kommer vi fram till vart hotell for de kommande
tva natterna.

21/4 Nu aker vi till Glendalough, omgivet av en
bedarande vacker natur och platsen for en av



Irlands bast bevarade klosterruiner. En fasciner-
ande plats som ger stillhet i sinnet och inspirerar
hjartat. Har tillbringar vi en storre del av dagen
och tar till oss de intryck som vi far oss till del.
Middag och évernattning pa vart golfhotell nagra
mil sydvast om Dublin.

Reseledare:
Per-Eive Berntsson

IRLAND

22/4 Efter frukost summerar vi veckans intryck
under bussfarden till flygplatsen. Hemresa vid
lunchtid och vi ar tillbaka i Stockholm respektive
Képenhamn strax fore 16 pa eftermiddagen.

Reseledare:
Maria Smeds

Allt detta ingar: Flyg till Dublin fran Stockholm eller Képenhamn, rundresa i
buss, del i dubbelrum pa mellanklasshotell med frukost och middag, intraden
enligt program, lokala guider och/eller introduktioner pa irlandska muséet,
St Patrick visitor centre, Glendalough, svensk reseledning med mycket
sakkunskap i Per-Eive Berntsson och Maria Smeds, resemoms.
Enkelrumstillagg: 2.350:-
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Golden Age Israel med Anders Sjoberg

26/4-3/5

Denna resa ar upplagd just fér dig som har svart att ga langa strackor, som varit i Israel forr eller vill
dit for forsta gangen. For dig som onskar inte bara det klassiska utan ocksa lite andra perspektiv,
framst i relation judendom - kristendom. Boendet ar speciellt upplagt med bra standard pa hotellen
och lugna dagar med tid for vila och reflektion. Reseledare och kvallsforeldsare ar Anders Sjoberg.
Han har arbetat som lektor i Nya testamentet, med speciell betoning pa den kristna trons judiska
rotter, och har erfarenhet av cirka 30 ars reseledarskap i Israel.

Guide ar Irén Karrbrant, licensierad israelisk guide, med bibel och arkeologi som specialintresse.

26/4 Sondag Avresa fran Arlanda/Kastrup med
direktflyg och ankomst vid lunchtid pa Ben Gurions
flygplats. Dér vantar bussen och vi kor genom
Galiléen till Kinar Hotel, Tiberias vid Genesarets
strand dér vi ska bo i 4 natter.

27/4 Mandag Dagen bérjar med en battur pa
Genesarets sjo. Darifran ar det en kort bussresa till
Saligprisningarnas berg som ligger natursként med
utsikt dver sjon. Dar tar vi en stund att ldsa och
reflektera Gver Saligprisningarnas budskap. Frampa
eftermiddagen besoker vi Kafarnaum, den by Jesus
valde att leva i under sina ar vid Genesaret. Middag
och 6vernattning pa Kinar Hotel.

14 | www.exodusresor.se

28/4 Tisdag En kort busstur fran hotellet till
Migdal, det nytestamentliga Magdala, som nyligen
borjat gravas ut och ar dppet for allmanheten. Dar
kan vi tanka oss in i en dag i Maria fran Magdalas
liv. Sedan kor vi upp till dvre Galiléen och besoker
staden Safed, landets hogst beldgna stad, dar gar vi
genom konstnarskvarteren fram till en av landets
aldsta synagogor och far lara oss mer om juden-
domen. Middag och 6vernattning pa Kinar Hotel.

29/4 Onsdag Firden gar upp pa Golanhdjderna till
den moderna staden Katzrin. Dar finns det antika
Katzrin, restaurerat for en autentisk upplevelse av
hur manniskor levde pa Jesu tid. Farden fortsatter
till "Tararnas dal" en slatt med utsiktspunkt dver
Syrien. Vi avslutar dagen i Caesarea Philippi dar i
narheten befann sig Jesus och larjungarna vid
Petrus bekannelse.

Middag och évernattning i Kinar Hotel.

30/4 Torsdag ldag lamnar vi Galiléen och kor
genom Jordandalen mot platsen i Jordanfloden dar
Johannes doparen ropade: - "Géren battring och
laten dopa eder". | narheten ligger staden Jeriko dar
Sackeus blev sedd av Jesus och dar tar vi hissen upp
till en utsiktsplats dver Jeriko som ar varldens
aldsta, fortfarande bebodda stad. Sedan kor vi till
Qumran, platsen dar Déda Havsrullarna hittades
for snart 70 ar sedan. Vi hinner dven med ett dopp i
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Déda Havet, varldens mest salthaltiga vatten. Fram
pa eftermiddagen kor vi upp till den eviga staden,
Jerusalem, och till vart boende pa Ramat Rachel
Hotel, har bor vi resterande 3 natter.

1/5 Fredag Dagen borjar med en utsiktspunkt dver
Jerusalem fran soder, dar det ar latt att forsta
stadens topografi och historiska utveckling. Vi
besoker sedan Yad Vashem, forintelsens museum.
Ett besok har ar ett "maste” och det kommer att ge
starka intryck. Det &r fredag och pa kvallen faller
Shabatt in och vi kér till Vastra muren for att
tillsammans med manga andra hélsa Shabatt
valkommen. Middag och 6vernattning pa Ramat
Rachel Hotel.

2/5 Lordag Vi kor ca 5 km sdder om Jerusalem till
Betlehem, staden dar bade kung David och Jesus
foddes. Dir bessker vi bl.a. Herdarnas Ang. Tillbaka
i Jerusalem aker vi sedan till Israels museum for att
se den verklighetstrogna modellen &ver Jerusalem
for tva tusen ar sedan. Vi avslutar sedan dagen med
att besoka Tradgardsgraven, en oas mitt i staden
dar man kan forstd hur det kan ha sett ut dar Jesus
korsfastes.

Middag och 6vernattning pa Ramat Rachel Hotel.

3/5 S6ndag Avresa pa morgonen fran Jerusalem till 3 i shimags ' -
Ben Gurions flygplats och hemresa. . e et

Guide:

Irén Karrbrant har bott storre delen
av sitt liv i Israel och ar licensierad
israelisk guide pa svenska, engelska
och hebreiska.

Reseledare:

Anders Sjoberg ar forfattare,
\‘ larare, prast, reseledare och

. trubadur.

PRIs
Allt detta ingar: Reguljarflyg Stockholm/Kdpenhamn-Tel Aviv, del i dubbel- | 18 600-
rum 7 natter med frukost och middag, alla entréer och utflykter enl. program, -

lokal svensktalande guide & reseledare. Enkelrumstillagg: 4 900:-
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SPANIEN

Pilgrimsvandring Caminon

1-8/5

Detta ar resan for dig som vill pilgrimsvandra med ledare och kaplan. Fran Sarria till Santiago de
Compostela gor vi en vandring langs den fantastiska Caminon. Valj om du vill géra dagens
vandring tillsammans med nagon eller om du vill vandra vissa bitar i ensamhet. Pa kvallen blir det

gemensam middag.

1/5 Hemifran till Sarria

Vi reser fran Arlanda resp. Kastrup och vi nar
Santiago de Compostela via byte i Madrid. Vid
ankomsten till flygplatsen i Santiago méts vi och
har transfer till hotellet i Sarria dar vi bor férsta
natten. Var resvaska kommer att transporteras fran
hotell till hotell sa det ar bara en dagryggsack som
vi behdver under dagarna. Packa den med vatten,
snacks, plaster, strumpor, keps/solhatt m.m.

2/5 Sarria till Portomarin ca. 24 km

Vandringen borjar och vi gar vasterut genom harlig
ekskog. Under dagarna vandrar vi antingen
tillsammans i smagrupper eller sa véljer man att
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vandra enskilt. S& smaningom gar vandringsleden
genom oppna landskap med akrar och angar. Vi
passerar genom ett flertal mindre byar pa var
vandring mot dagens etappmal Portomarin. Under
1950-talet ddmde man upp floden har, vilket fick
Sversvamningar som foljd. Alla byggnader som var
varda att bevaras marktes och flyttades sten for
sten. Bl.a. sa flyttades hela S:t Nikolaikyrkan pa
detta satt. Gemensam middag pa hotellet och
sedan vantar sdngarna som bjuder pa en god natts
somn.

3/5 Portomarin till Palas de Rey ca. 24 km
Vivandrar vidare och landskapet bestar nu av akrar,




SPANIEN

floder och skog. Lagg marke till de speciella

torkladorna langs vagen som kallas tor "los hérreos”

De kommer att félja oss dnda fram till mélet. Det ar
tatt mellan byarna under dagen sa det ar latt att
fylla pa vatten och sitta ner och vila en stund for de
som vill. Vi nar Palas de Rey och vart hotell. Innan
den gemensamma middagen pa hotellet sa kanske
det ar lage att se om och plastra om eventuella
skavanker.

4/5 Palas de Rey till Arzia ca. 29 km

Vi gar genom jordbruksbygd och skogsomraden.
Skogen bestar bl.a. av eukalyptustrad och snart far
vi aven se korkek och ask. Vi anlander till Arziia och
har ansluter Camino del Norte, den norra végen till
Santiago. Vid det har laget kommer vi att halsa pa
och prata med manga vandrare utmed vagen som
gar samma vag. Det dr oerhort berikande och
spannande att ta del av andras liv och mal med
vandringen. Vi samlar oss sedan fér middag pa
hotell. Annu en etapp avklarad med spannande
méten och samtal utmed vagen.

5/5 Arzda till Lavacolla ca. 29 km
Frukost och sedan dags for den sista langa etappen
da morgondagens etapp ar den kortaste.

Reseledare och kaplan:
Lars-Bertil Florén, van
vandrare, reseledare, pastor
och folkhogskolelarare.

Nu blir det mycket eukalyptusskog med lite inslag
av enstaka byggnader eller nagra byggnader i
grupp. Vid Lavacolla finns en rondell och har kan vi
se en modern staty av en pilgrim. Vi dter en
gemensam middag och reflekterar 6ver dagens
vandring.

6/5 Lavacolla till Santiago de Compostela ca. 11
km

Nu har vi drygt 5 km till Monte do Gozo. Har kan
man for forsta gangen under vandringen se
tornspirorna pa katedralen i Santiago. Val framme
gar vi in i katedralen och far se silverskrinet som ar
Sankt Jakobs grav. Katedralen i sig innehaller
dessutom fantastiskt mycket annat som
naturligtvis ar mycket sevart. Ett tips ar att forsoka
ga till pilgrimsmuséet innan man besoker sjélva
katedralen. Har finns namligen rik information om
katedralen. Pilgrimsmassa halls varje dag. Val ute ur
katedralen kan vi ga till pilgrimskontoret for att
hamta ut beviset pa att vi genomfért vandringen
genom att visa upp pilgrimspasset med stamplar
som visar att vi gatt minst 100 km. Vi firar
"malgangen” med att dta en valfortjant och god
middag tillsammans innan vi stracker ut oss och
somnar gott.

7/5 Fridag i Santiago
En hel dag till egen disposition i Santiago de
Compostela. Gemensam middag pa hotellet.

8/5 Hemresa
Idag avslutas denna fantastiska pilgrimsvandring
med tidig transfer till flygplatsen for resan hem.

Allt detta ingar: Flyg Stockholm/Képenhamn-Santiago t/r, transfers flygplats till
hotell och ater, transport av bagage mellan hotellen, boende del i dubbelrum, halv-

pension (frukost och middag), pilgrimspass, svensk kaplan och reseledare, resemoms.
Enkelrumstillagg 1 995:-
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TYSKLAND

Stralsund med Rugen

5-9/5

Den gamla svenskstaden Stralsund och Tysklands storsta 6 Riigen ar malet pa en innehallsrik
resa. Vi lar ocksa kdnna en av Tysklands mest berdmda landskapsmalare och moter den lutherska

kyrkan i Stralsund.

Vi har skapat en resa med varierat innehall. Vi bor pa ett centralt beldget hotell vid Neuer Markt i
Stralsunds medeltida centrum. Alla utflykter, besok och guidade turer ingar i resans pris och vi
ater gemensam middag varje kvall. Vi vill ocksa ge mdjlighet att njuta av tiden i det medeltida
Stralsund och att upptacka staden pa egen hand. Darfor har vi ett program med lite lagre tempo
och tid for egna besok i de smala granderna eller de intressanta muséerna.

Tisdag 5 maj

Tidigt pa morgonen utgar bussen fran Jonkoping
med mojlighet for pastigning utmed E4 séderut.
Via Danmark och farjan fran Gedser till Rostock
tar vi oss till delstaten Mecklenburg-Vorpommern
i Tyskland. Till kvallen nar vi fram till Stralsund dar
vi ska bo centralt i gamla staden pa Schweriner
Hof. Hotellet ar belaget i den gamla medeltida
stadskarnan i denna vackra Hansastad. Middag
serveras pa hotellet och det finns méjlighet att
strosa lite i de medeltida granderna.

Onsdag 6 maj

Stralsund har en mycket rik historia och har ett
svenskt arv som fortfarande marks. Under
férmiddagen vandrar vi tillsammans med en lokal
svensktalande guide i den gamla stadskarnan for
att lara kdnna stadens da och nu. Vi avslutar
vandringen med ett besok i Marienkirche dar
forsamlingens prast berattar for oss om kyrkans liv
och verksamhet i den tidigare Gsttyska
industristaden. Eftermiddagen ar fri for egna
strévtag, museibesok och annat.

Till kvallen besoker vi bryggeriet Stortebeker for
en forevisning av oltillverkningen med tillhérande
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provsmakning. Den har kvéllen intar vi var
gemensamma middag i bryggeriets restaurang.

Torsdag 7 maj

Caspar David Friedrich var en av romantikens
mest berémda landskapsmalare. Hans konst finns
att bese i muséet i Greifswald som vi besdker idag.
En svensktalande guide lotsar oss genom salarna
och berdttar om konstnaren och hans verk. Det
blir ocksa tid att upptacka Greifswald pa egen
hand innan vi aker tillbaka till Stralsund dar
eftermiddagen ar fri for vidare utforskning av
staden.

Pa kvéllen blir det middag pa hotellet.

Fredag 8 maj

Idag lamnar vi Stralsund efter frukost for att gora
en heldags rundtur pa Riigen, Tysklands storsta 6.
Var lokala guide tar oss med till vackra stader och
byar, den egendomliga semesteranlaggningen
Prora som Hitler lat bygga, Binz, Sassnitz, den
vackra norra kusten och mycket mer av det som
Riigen kan erbjuda.

Till kvallen kommer vi tillbaka till vart hotell i
Stralsund dér vi dter gemensam middag.



TYSKLAN

Lordag 9 maj

Idag lamnar vi Stralsund och beger oss hemat.
Férjan mellan Rostock och Gedser tar oss tillbaka
till Danmark och darefter fortsatter bussen mot
hemtrakterna. Under farden blir det tillfalle att
smalta intrycken fran resan och till kvéllen ar vi
tillbaka i hemtrakterna igen.

Reseledare:
Lars-Olle Svensson

Allt detta ingar: Resa med buss, farja och vagskatter, del i dubbelrum 7 480-
4 natter, 4 frukostar, 3 middagar pa hotellet, 1 middag pa Stortebeker 0
Guidade turer och intraden enligt program. Enkelrumstillagg: 1 300:-

www.exodusresor.se | 19



NORDMAKEDONIEN

Albanien och Nordmakedonien

ot
-
A

1-8/10
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Nordmakedonien ar nagot av Balkans gomda och glémda hérn. Sa rikt pa farg, musik, lokala
marknader, ett kungligt tempel runt hérnet, byggnadskomplex fran kommunisttiden, sma
hantverksshopar, nationalparker med mera. Har méter vi en spannande historia, traditioner,
vanliga manniskor, mat med hog klass och en maktig natur.

1/10 Pa morgonen flyger vi fran Arlanda och
Kastrup och landar vid lunchtid i Skopje. Var
lokala guide moter och vi borjar med en
stadsrundtur. Vi ser moder Theresas minneshus,
stenbron, Sveti Spa kyrkan m.m. Middag och logi
pa Hotel Karpos i Skopje.

2/10 ldag aker vi mot Albanien, genom Kosovo.
Vil i Kosovo stannar vi till vid UNESCO-staden
Prizren, en av de absolut vackraste och bast
bevarade stiderna i Kosovo. Har lever flera
etniska grupper sida vid sida i harmoni med
varandra! Efter lunchpaus fortsatter vi mot
Albaniens huvudstad Tirana. Middag och logi pa
Hotel Sky 2.

3/10 Vi borjar dagen med att aka norrut till Kruja
en av Albaniens vackraste stider. Kruja ar kdnt
for sina traditionella gator och byggnader. Vi
besdker slottet och muséet 6ver nationalhjalten
Skanderbeg. Slottet ligger pa 548 m hdjd och
harifran har man en fantastisk utsikt ner 6ver
omgivningarna. Vi bescker basaren med sina
hantverksbutiker innan vi ater en traditionell
lunch med folkloreuppvisning i harlig milj6. Vi
fortsatter till hamnstaden Diirres med besok pa
den romerska amfiteatern. Tillbaks till hotellet i
Tirana.

4/10 Stadsrundtur samt stadspromenad i Tirana.

Vi ser bl a Skanderbegtorget, Pyramiden (Enver
Hoxa Museum), operahuset, presidentpalatset,
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Blloku omradet och nya basaren mm. Vi besdker
det spannande muséet Bunk Art 2. Gemensam
lunch. Eftermiddag och kvall till egna strévtag i
den dynamiska staden.

5/10 Idag ska vi besoka vart andra UNESCO
kulturvarldsarv - Berat, Albaniens &ldsta stad och
stolthet nar det giller arkitektur. Staden kallas
"staden med tusen fonster” med de vita
ottomanska husen som klanger sig fast utmed
kullar och berg upp till fastningen. Vi beséker
fastningen och far en underbar utsikt ner 6ver
floden och staden. Innanfér murarna hittar vi en
hel liten stad som fortfarande ar levande. Vi
bestéker Onufrimuséet namngivet av den
albanske ikonmalaren Onufri. Lunch i Berat.

6/10 I|dag startar vi var aterresa mot Nord-
makedonien. Vart férsta stopp blir St Naum
klostret. Klostret ligger vackert pa en klippa med
utsikt 6ver Ohridsjon. Klostret har fatt sitt namn
efter munken som grundade det i bérjan av goo-
talet och ar sarskilt kant for sina vackra utsmyck-
ningar med ett stort antal ikoner och fresker.

Vi fortsatter till Ohrid och far en guidad rundtur i
det som kallas "Makedoniens Jerusalem" p g a
det stora antalet kyrkor i staden. Vi bestker St
Sofia kyrkan som bérjade byggas pa 1000-talet.
Vi besoker dven den pittoreska stadskarnan med
smala och slingrande gator. Middag pa lokal
restaurang och logi pa Hotel Belvedere.



NORDMAKEDONIEN

7/10 Idag ska vi folja den vackra bergsvagen i
Mavrovo National Park. Vi besoker en av
Balkans viktigaste kristna helgedomar, Saint
Jovan Bigorski klostret med sina fantastiska
trasniderier och vackra ikoner. Vi fortsatter till
Tetovo dar vi stannar fér en kort rundtur. Vi
besdker den varldsunika moskén som heter
Sarena Dzamija och betyder den dekorerade
moskén.

Under eftermiddagen ar vi tillbaka i Skopje och
har njuter vi av traditionell folklore och god mat
pa kanda Makedonska Kuka. Vi bor pa Hotel
Karpos.

8/10 Pa férmiddagen aker vi till flygplatsen och
tidig kvall ar vi ater i Sverige.

Reseledare:
Lars Micael Adrian

Allt detta ingar: Flyg Kastrup resp Arlanda-Skopje, rundresa enligt program, logi i
dubbelrum med frukost pa mellanklasshotell, 4 middagar och 3 luncher, 2 folkloreupp-
visningar, entréer till Amfiteatern i Diirres, Bunk Art 2 Museum, Berat slott och
Onufrimuséet, Kruje slott och historiska Skanderbeg muséet, Klostret St Bigorski,
Tetova Mosken, Sveti Naum klostret och Ohrid St. Sofija kyrkan, utflykter och transfers
enligt program, engelsktalande lokal guide, svensk reseledare. Enkelrumstillagg: 2 190:-

Tillkommer: Dricks till lokal guide och chauffér € 2,- per dag. Ndmnda hotell kan bytas mot likvérdiga.
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ARMENIEN

Armenien - skonhetens land, dster om Ararat

8-16/10

Att besoka Armenien ar som att resa i tiden. 3000 ar gamla borgruiner, romerska tempel fran var
tideraknings borjan, kloster och kyrkor fran kristendomens forsta arhundraden ar bara en brakdel
av vad Armenien kan erbjuda den historietorstande. Nutidshistorikern far ocksa sitt lystmate i

form av de olika spar sovjettiden lamnat efter sig.

Resan inleds i Jerevan, vid berget Ararats fot och tar dig vidare genom dramatiska landskap och
monument i de forna Urartubergen. Du bekantas med landets kulturhistoria, levnadsvanor och
handelser som format landet fram till modern tid. Du har helpension under alla dagarna och
guidning férmedlas av lokal guide pa engelska. Var finlandssvenske reseledare och Armenien-
expert, Svante Lundgren, berattar forstas pa svenska. Val mott till en unik resa!

8/10

Vi reser fran Stockholm eller Képenhamn till
Armeniens huvudstad Jerevan och landar 00.35
lokal tid. Hotell Aviatrans ligger centralt i staden.

9/10

Pa stadsrundturen kommer du att bekantas med
Yerevans speciella institutioner och byggnader. Vi
inspireras av Erebuni fastningen dar den moderna
staden en gang grundades och som har rétter till
Urarturiket. Vi besoker ocksa Minnesplatsen 6ver
folkmordet pa armenier 1915. Pa eftermiddagen blir
det lite fri tid i Yerevan. Vi far tid att sjélv lara kdanna
staden eller kanske bara sla sig ned i lugn och ro pa
nagot av stadens manga caféer. Pa kvallen vantar
en trevlig middag tillsammans och det centrala
boendet ger dig tillfalle att pa egen hand upptacka
den kvallséppna och levande staden.

10/10

Vi besoker forst klosterkyrkan Khor Virap, en
central kristen plats som ar 301 lag till grund for
Armeniens antagande av kristendomen. Har finns
den krypta som spelade en viktig roll for dessa
omstandigheter — detta vid foten av det
mytomspunna berget Ararat. Sedan nar vi den
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spektakuldra vin- och kultgrottan i Areni. Har ater
vi lunch och har fanns valdens aldsta och mer an
6000 ar gamla vinframstallning. Efter lunch nar vi
Noravank-klostret, vackert beldget med hoga,
lodrata och tegelroda klippvaggar omkring. Farden
fortsatter osterut langs en av de gamla
Sidenvagarna till de markliga stenarna i Zorats
Karer, Armeniens Stonehenge. De maktiga
stenarna vittnar om forna kunskaper i astronomi. Vi
ater middag tillsammans och sedan véntar sangen
pa vart hotell i staden Goris ndra gransen mot Iran i
syddstra Armenien.

11/10

Efter frukost tar vi en fard pa Tatevs Vingar. Detta
ar linbanan som férbinder Halidzor och
Tatevklostret. Denna ar en unik och valbyggd
konstruktion fran 2010 och vérldens langsta i sin
kategori. Farden gar dver den 320 meter djupa
floddalen Vorotan till Tatevklostret fran 8oo-talet.
Komplexet ar kant som biskopssatet av Syunik som
sedan 1300-talet inhyste ett av de viktigaste
universiteten i Armenien och som ligger otroligt
vackert i de dramatiska omgivningarna. Efter detta
nar vi staden Sisian for lunch. Dagens logi blir i den
vackra hotellbyn Hermon.



ARMENIEN

12/10

Idag aker vi mot en av de gamla passagerna for
Sidenvagsrutten, Selim-passet. Vi besoker ett av de
medeltida harbargena fran 1300-talet, en plats som
handelsmannen fick dela med djuren i svara
vaderférhallanden. | Noraduz finns den storsta
samlingen khachkar-stenar i Armenien, de mycket
speciella kors-stenarna. Vid den vackra Sevansjon
ater vi farsk fisk till lunch. Farden gar vidare mot
Tavushprovinsen och Dilijan. Staden har dven
kallats "Armeniens Schweiz” med sina alpina skogar
och angar.

13/10

| staden Vanadzor bescker vi en stenhuggare och
lar oss detaljerna kring ett av Armeniens mest
kdnda hantverk - landets korsstenar. | Gyumri
besdker vi de gamla vackra kvarteren. Vi bor pa
Hotel Plaza Viktoria.

14/10
Idag far vi i riktning mot de armeniska bergen
soderdver, Aragats. Under resan far vi héra om bl.a.
folkgruppen Yazidi som aktualiserats genom 2018
ars fredspristagare. Snart ser vi bergstoppar pa over
5000 meter. | Sadarapat ser vi ett imponerande
minnesmarke Sver slaget vid Sadarapat 1918. En bit
darifran, i Aknalich, finns varldens storsta yazidiska
tempel. Nasta besok blir i en av vérldens aldsta
kristna kyrkor som ligger i Ejmiatsin. Har kan vi
aven beundra de unika samlingarna av bibliska
reliker sasom den enda reliken av Noas Ark. Val
tillbaka i Jerevan nar vi vart hotell och vilar upp oss
for en gemensam middag. Darefter kan den som
Onskar bege sig ut i Jerevan och beskada de

Allt detta ingar: Reguljarflyg till Jerevan, rundresa i buss, logi i dubbelrum, helpension

med frukost, lunch och middagar, utflykter och entréer enligt program, lokal guide,
reseledare. Enkelrumstillagg 2 395:- Vi reserverar oss for mindre dindringar i programmet.

fascinerande fontanerna som bokstavligen sprudlar
av vatten och vacker klassisk musik.

15/10

Vi besoker det magnifika Geghard-klostret som
delvis ar uthugget ur berget. Detta ar ett urtjusigt
koncept som elegant sammanfogar natur och
kultur. Klostret har fatt sitt namn efter det spjut
som stottes i Jesu sida under korsfastelsen och
sedan fordes till platsen av aposteln Judas Taddeus.
Darefter besoker vi Garni som dr Armeniens enda
bevarade hednatempel vilket star pa en plata
omgivet av djupa raviner. Innan farden gar vidare
ater vi lunch med bl.a. nybakat lavashbrod som
smaksatts med honung, kryddor och ost. Tillbaks i
Yerevan lar vi kdnna stadens fruktmarknad med
bl.a. armeniska plommon, dvs aprikoser som ar
landets nationalfrukt. Sedan kan det bli lite tid for
dig sjalv innan vi ater ses for resans sista middag.

16/10

Vi checkar ut fran hotellet och gor vart sista besok
pa Matenadaran, ett av de dldsta
manuskriptmuséerna i varlden finns har, fullt av
gamla, vackra dokument och bocker fran 4o0-talet,
nar Armenien fick sitt unika alfabet, och framat.
Dérefter till flygplatsen fér hemresa fran detta
speciella och unika land.

Reseledare

Svante Lundgren, forskare vid
Lunds universitet. Forfattare
och Armenienkénnare.

PRIS
15 39g..
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TYSKLAND

Lutherresa 12- 16/10

Pa arets Lutherresa lotsas vi genom Luthers liv och bescker manga platser med anknytning till
Luther. Vi méter ocksa Tysklands historia och kultur pa olika sétt nar vi aker genom det vackra
Thiringen och Sachsen-Anhalt och passerar trevliga och intressanta tyska stader. Valkommen

med pa var intressanta resa.

12/10 Bussen bérjar rulla fran Lund och Malmé
och vi far mot Danmark. Resande med flyg fran
Stockholm eller Goteborg hamtas pa Kastrup.
Sedan gar resan vidare med farjan fran Gedser till
Rostock. Lite norr om Leipzig avslutas dagen med
middag tillsammans. Ca 60 mil

13/10 Vi aker till Eisleben, orten dar Luther bade
foddes och dog. Vi besoker fodelsehuset dar det
ocksa finns ett ganska nytt och informativt
museum. Peter Paul-kyrkan dar Luther doptes
ligger nara. Vi vandrar ocksa till Andreaskyrkan dar
Luther holl sina allra sista predikningar. Pa vag mot
Erfurt stannar vi till i Stotternheim, platsen for
askovadret som férandrade Luthers liv. Val framme
i Erfurt far vi en guidad rundvandring i
Augustinerklostret dar Luther avgav sina
munkldften. Vi bor pa mycket centrala Radisson
Blu. Ca 15 mil

14/10 Dagens forsta besok blir pa riddarborgen
Wartburg. Vi guidas genom de vackra salarna och
pa slutet kommer vi till Lutherstube, Luthers rum
dar han dversatte Nya testamentet till tyska —
folkets sprak. Darefter besoker vi Bachs fédelsehus
och museum. Sedan tillbaks till Thiiringens
huvudstad Erfurt fér stadsvandring och fri tid i den
trevliga staden. Ca 15 mil

15/10 Leipzig ar val vard ett besok. Har finns
Thomaskyrkan dar Bach verkade i manga ar,
Nikolaikyrkan med sina mandagsboner som starkt
bidrog till murens fall och en trevlig innerstad med
nagra intressanta muséer. Harifran aker vi norrut till
Wittenberg. Vi besoker de viktigaste platserna i
Luthers liv - Slottskyrkan, Stadskyrkan och
Lutherutstaliningen i Lutherhaus. Nar kvallningen
kommer aker vi den sista biten till vart bekviama
Svernattningshotell Van der Valk. Ca 32 mil

16/10 Hemresedag. Vi rullar norrut med ny kun-
skap i bagaget och snart &r vi hemmai |gen Cass
mil.

Reseledare och Lutherguide
ar Lutherkdnnaren och Kh. em.
Carl Magnus Adrian

Allt detta ingar: Bussresa, logi i dubbelrum med frukost, fyra middagar, utflykter och

entréer enligt program, rundvandring i Augustinerklostret, rundvandring pa Wartburg,
reseledare, resemoms. Enkelrumstillagg 995:-
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FE e 1in 3 =

Assisi och Rom

ITALIEN

15-22/10

De forsta dagarna i Assisi ar det lite lugnare tempo dér det dven finns tid for egna promenader,
reflektioner och att "hinna ifatt sig sjalv”. Darefter aker vi vidare till Rom dar vi fokuserar pa Rom
som en centralort i den kristna kyrkan. | bade Rom och Assisi blir det en del promenader till de
olika besdksmalen. Vi bor centralt och har méjlighet till gemensam morgon- och aftonbén och

kommer dven att kunna fira missa tillsammans.

15/10 Morgonflyget fran Stockholm/Képenhamn
tar oss till Rom. Darifran aker vi buss till Assisi dar
vi kommer att bo mycket centralt hos
Franciskanersystrarna i Casa di ospitalita "Maria
immacolata".

16/10 En guidad rundtur i Assisi ger oss mycket
om Fransiskus och hans liv. Pa eftermiddagen far vi
tid till vandring pa egen hand i landskapet och tid
for att smalta intrycken.

17/10 Under en del av dagen vandrar vi
tillsammans med var guide till San Damiano, dér
Fransiskus hade en avgérande upplevelse. Pa
nagon av kvillarna beréttarna systrarna i boendet
om sitt liv och sin kallelse.

18/10 Pa formiddagen finns det mojlighet att vara
med pa massan i St Fransiskusbasilikan. Efter lunch
sager vi adjo till Assisi for att aka till Rom dar vi bor
centralt hos Birgittasystrarna.

19/10 Idag blir det tid att besoka centrala Rom pa
egen hand eller tillsammans i mindre grupper. Vi

kommer aven att fa en guidad visning av katakom-
berna. Pa kvallen berattar Birgittasystrarna om sitt
hus och om den heliga Birgittas tid i Rom.

20/10 Den har dagen ar vikt for besok i Vatikanen.
Vi borjar tidigt med Vatikanens tradgardar. Efter
lunch besdker vi Vatikanmuséerna, Sixtinska
kapellet och Peterskyrkan. Var lokala guide, som
for dvrigt ar den enda svensktalande guiden med
behdrighet for Vatikanens tradgardar, har stor
kdnnedom och ger oss mycket kunskap och inblick.

21/10 Vi planerar for att vara med pa pavens
audiens pa Petersplatsen som vanligen dger rum pa
onsdagar. Senare pa dagen har vi en vandring i
centrala Rom dar vi besoker flera kyrkor ”i
helgonens spar” tillsammans med var guide.

22/10 Efter nagra dagar i Assisi och Rom &r det
dags att aka hemat. Vi hoppas att vi har manga rika
intryck med oss hem, men dven att vi har fatt tid
att smalta en del av dem redan pa plats.

Reseledare:

. Anders Reinholdsson, kyrko-
herde em och prost fran Satila
i Vastra Gotaland.

Allt detta ingar: Flyg till Rom t/r, logi i dubbelrum med halvpension, utflykter,
guidade turer och entréer enligt program, svensk reseledning, lokala svensktalande

guider, resemoms. Enkelrumstillagg 1.950:-
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CYPERN

Cypern - dar Paulus forsta missionsresa borjade

/<f .

Denna 0 i 6stra Medelhavet, beldgen i skdrningspunkten mellan tre kontinenter, har en mycket
spannande historia. Vi ska under denna vecka bekanta oss med de platser dar Paulus, Barnabas
och Lasarus verkade under de forsta decennierna efter Jesu déd, uppstandelse och himmelsfard.
Vi kommer dven att fa en inblick i den konflikt som praglar landet. Norra delen ar sedan 1974
ockuperad av Turkiet. Rakt éver én finns en buffertzon som bevakas av  UNFICYP. United
Nations Peacekeeping Forces In Cyprus. Stadsvandringar forekommer, som langst upp till 3,5 km

under hela dagen, flertalet dagar kortare strackor.

Fredag 30/10

Vi flyger fran Kastrup eller Arlanda och landar pa
eftermiddagen i Larnaca.

Kort bussresa in till Hotel Livadhiotis dar vi kommer
att bo hela veckan. Hotellet ar belaget centralt,
alldeles intill Lasaruskyrkan och tvahundra meter
fran stranden.

Lérdag 31/10

Vi besoker Lasaruskyrkan och det intilliggande
museet. Kyrkan ar byggd Gver den grav i vilken
Lasarus, Marta och Marias bror som Jesus
uppvackte fran déden, begravdes. Han var verksam
har ca ar 35-65. Darefter gar vi till marknaden i
Larnaca. Dit kommer varje I6rdag bonder in fran
landsbygden och siljer sin egenodlade frukt och
gronsaker. Vi fortsatter med att promenera utmed
strandpromenaden och titta pa nagra intressanta
saker som speglar stadens historia. Sedan bescker
vi tva keramikverkstader, en av dem drivs av
svenska Ingela och hennes cypriotiske man. Vi tittar
ocksa in i den armeniska kyrkan. Tillfélle till bad.
Temperaturen bor ligga runt 25 grader i vattnet.

Séndag 1/11

Gudstjanst, fér den som sa 6nskar, i Internationella
Evangeliska Kyrkan, den halls pa engelska.
Forsamlingen samlar manniskor fran hela varlden.
Vi blir darefter hamtade med buss for en tur dar vi
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besoker nagra spannande platser i Larnacas narhet.
Forst stannar vi till vid Saltsjon dar mangder av
flyttfaglar mellanlandar pa sin fard fran Europa till
Afrika. Har vi tur finns dven flamingofaglar i stort
antal dar. Har fanns dven Camp Victoria som var
hogkvarter for den Svenska FN-bataljonen under
de ar Sverige bidrog med trupp till de fredsbe-
varande styrkorna pa on. Vidare till Angelokisti-
kyrkan i Kiti. Den byggdes redan pa soo-talet.
Kyrkan innehaller unika mosaiker. Darefter mot
Hala Sultan Tekke moskén som ar en av islams
heligaste platser. Den &r byggd pa platsen dar
profeten Mohammeds faster ligger begravd.
Slutligen tittar vi pa den gamla Kamares
akvedukten som fram tills i mitten av 1900-talet
forsag staden med farskvatten.

Méndag 2/11

Vi aker osterut till Salamis. Hit kom Paulus
tillsammans med Barnabas och evangelisten
Markus pa den forsta missionsresan. Staden var
betydande pa den tiden. Nu finns det mycket
utgravningar av den da forna storstaden.
Amfiteater, gymnasium etc. Vi besoker sedan
Barnabasklostret och gravkyrkan i vars krypta
Barnabas ligger begravd. Vidare till Famagusta som
innan Turkiets invasion var den storsta turistorten.
Sjalva staden Famagusta &r nu en del av TRNC,
(Turkish Republic of Northern Cyprus). Den del av



CYPERN

staden utmed stranden som heter Varosha ar
déremot ordrd alltsedan kriget sommaren 1974 da
Turkiet ockuperade norra delen av 6n. Denna del av
staden &r forbjuden att besdka men vi stannar och
beskadar de hundratals 6vergivna och férfallna
turisthotellen som utgor ett tragiskt exempel pa
den oldsta konflikten.

Tisdag 3/11

Vi aker till den delade huvudstaden Nicosia. Vi
besoker Sat 7:s huvudkontor. Sat 7 evangeliserar
genom satellit-tv sandningar dver hela Mellan-
ostern och Nordafrika. Vi far har information om
det arbete som utfors.

Vi fortsatter in till centrum och gar genom
checkpointen Pafos gate in genom buffertzonen till
den norra delen av staden dar vi bland annat
besoker Sofia katedralen som nu dr en moské. Vi
tittar in pa Han som &r en typ av gammal "gast-
givargard” men som nu innehaller en mangd olika
hantverksverkstader. Det finns ocksa majlighet att
handla nagot i de basarliknande gamla kvarteren. Vi
gar tillbaka genom checkpointen Ledra Street till
den sddra cypriotiska delen av staden.

Onsdag 4/11

Vi aker vasterut, besoker Kourion, en stor gammal
amfiteater som fortfarande anvénds. Vi stannar till
vid Afrodites fodelseklippa, det mest kinda
vykortsmotivet fran Cypern. Har foddes enligt
grekisk mytologi kirlekens och fruktbarhetens
gudinna Afrodite. Sedan fortsatter farden till Pafos
dar Paulus omvande den romerske stathallaren

Sergius Paulus och forblindade trollkarlen. Vi ser pa
utgravningarna med de fantastiska mosaikerna.

Torsdag 5/11

Vi dker upp mot bergen. Vi besoker Lefkara och
Stavrouni. Lefkara ar kant for sitt hantverk av
silversmide och dukar. Kvinnor sitter ofta ute och
tillverkar de mycket speciella dukarna.
Stavrouniklostret grundades av St. Helena pa 300-
talet. Munkorden ar mycket ortodox och kvinnor
tillats inte ga in har. Utsikten &r fantastisk och val
vard besoket dven for dem som inte far tilltrade
innanfér murarna. Klostret Aiya Thekla vid foten av
Stavrouniberget dr daremot Oppet, en rogivande
idyll med vacker tradgard.

Fredag 6/11

Hemresa. Vi lyfter fran Larnaca vid lunchtid.
Forhoppningsvis har vi da fatt med oss manga
intryck och kunskaper om att Cypern ar sa mycket
mer an sol och bad.

Samtliga kvéllar fre-tors kl 19:00 avsmakar vi en
trerattersmiddag pa Alexanders vid
strandpromenaden Finikoudes. Sista kvallen dukas
det upp en traditionell cypriotisk mezemaltid med
ett tjugotal smaratter.

Reseledare

ar f.d. riksdagsledamoten
Magnus Sjodahl som varit FN-
soldat pa Cypern och som nés-
tan arligen besdker sitt kara
Cypern

Allt detta ingar: Flyg till Larnaca T/R, logi i dubbelrum med frukost pa bra och
centralt mellanklasshotell, 7 middagar pa restaurang, utflykter och entréer enligt

program, svensk reseledare, lokal guide, resemoms. Enkelrumstilligg 1 690:-
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DET HELIGA LANDET

Israel - en pilgrimsresa med Bo Brander

3-10/11

Det ar nagot speciellt att uppleva de bibliska platserna i Det heliga landet. Var ledare och kaplan,
prasten Bo Brander, tar oss med till manga av de heliga platser som vi sa ofta har hort talas om.
Mitt i Israels myllrande folkliv kan vi med Bosses och Bibelns hjalp forflytta oss 2000 ar tillbaks i

tiden.

3/11 Vara flyg fran Arlanda och Képenhamn tar
oss till Ben Gurions flygplats utanfér Tel Aviv dar
var lokala guide vantar. Vi bor forsta natten pa
hotell i Netanya.

4/11 Var buss tar oss norrut och vi aker upp pa
berget Karmel, till platsen dar Elia kimpade med
Baals profeter. Harifran har vi utsikt 6ver
Jisreelslatten, berget Tabor och vi skymtar byn
Nain. Vidare till Nasaret och den maktiga
Bebadelsekyrkan. Vi aker ocksa upp pa berget
Precipe, platsen dar folket forsokte storta Jesus
utfor bergskanten. | Kana, dar Jesus gjorde sitt
forsta under, finns "bréllopskyrkan”. Vi bor 2 natter
pa hotell i Tiberias med harlig utsikt 6ver staden
och Genesarets sjo.

5/11 Fran Saligprisningarnas berg vandrar vi (om
omstandigheterna tillater) ner till Tabgha, platsen
dar Jesus visade sig for larjungarna efter
uppstandelsen. Har kan vi i stillheten fira massa.
Nara ligger Kafarnaum dar Petrus hus finns och sa
ska vi till Magdala med sina spannande
utgravningar och resans vackraste kyrka. En battur
pa Genesaret blir det ocksa.

6/11 Efter frukost aker vi sdderut langs
Jordanfloden och kommer till platsen dér Jesus
doptes, Qasr el Yehud. | Jeriko stannar vi till pa
utsiktsplatsen mot Frestelsernas berg och vi maste
forstas doppa oss i Doda Havets salta vatten.
Sedan aker vi "upp till Jerusalem” men vi viker av
mot Betlehem for att tillbringa natten dar.

7/11 Vi ska forst till Fodelsekyrkan. Det var har det
borjade med Jesu fodelse och vi tar oss ocksa till
Herdarnas ang. Bussen kor oss sedan upp pa
Oljeberget. Har ser vi ut 6ver den gyllene staden
med dess murar, portar, kyrkor och tempelplats. Vi
vandrar ner fér den s.k. Hosiannavagen och stannar
till vid Dominus Flevit, platsen dar Jesus grat 6ver
Jerusalem. Langst ner kommer vi till Getsemane
med sina uraldriga olivtrad, platsen dar Jesus
vandades och ocksa togs tillfanga. | Jerusalem bor vi
3 natter hos Birgittasystrarna.

8/11 | Davids stad méter oss spannande berit-
telser om kund David och Hiskia. Det finns manga
utgravningar som bekraftar Bibelns berattelser. Vi
vandrar in i Gamla stan och féljer Via Dolorosa,
smartornas vag, till Den heliga gravens kyrka.

Allt detta ingar: Flyg Arlanda/Kastrup-Tel Aviv, ett incheckat bagage, rundresa med
buss, logi i dubbelrum med frukost och middag (halvpension) utflykter och entréer

enligt program, svensk reseledare och kaplan, lokal guide, resemoms.

Enkelrumstillagg 4.150 :-
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Vastra muren, den s.k. Klagomuren kommer vi
forstas ocksa till.

9/11 En géang stod férbundsarken pa Sions berg
och nu star vi har. Har finns kung Davids grav och
har finns Ovre salen, Nattvadssalen. Vi tar oss
sedan till Tradgardsgraven, en harlig plats dar det ar
lampligt att fira resans sista massa. Fri tid pa
eftermiddagen.

10/11
Vi ldmnar Jerusalem och snart sitter vi pa flyget for
att atervanda hem efter en minnesvard vecka.

Reseledare
Bo Brander

DET HELIGA LANDET

Planera in

Singelresa till Israel

25/11 - 2/12

En resa dar du som
singelresenar far

mojlighet att utforska
det heliga landet till-
sammans med andra
individuella resenarer.

intressant innehall:

sol o bad, Jerusalem,
Geneserats sjo,
Betlehem mm.

Reseledare:
Anders Sjoberg
Irén Karrbrant

Mer info kommer
pa var hemsida
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OBERAMMERGAU

Vara resor till Oberammergau

Passionsspelen i Oberammergau - med Passau och Schweiz
Pa dessa avgangarna far du uppleva markliga fargfenomen dar floderna Donau, Inn och llz flyter samman,
du ser Domen med vérldens storsta domorgel och dker pa en fantastiskt vacker tagresa i Schweiz.

Sju dagar. Avresor 18 maj, 1 juni, 3 aug, 17 aug och 28 sept. Pris fr. 14.290:-
Biljetter kategori 1, boende en natt pa Hotel Wolf, bara nagra meter fran Passionsspelhuset
(med reservation for dndring fran Passionsspelsadministrationen)

Passionsspelen i Oberammergau - med Tyrolen
Osterrike ar klassikern som man aldrig tréttnar pa. Tillbringa nagra dagar med oss i detta harliga alplandskap
innan vi fortsatter till resans héjdpunkt i Oberammergau.

Sju dagar. Avresa 25 maj. Pris fr. 11.990:-
Biljetter kategori 2, boende pa Pension och Gasthaus

Passionsspelen i Oberammergau - med Rhen och Mosel
Underbart vackra floddalar langs Rhen och Mosel, romarstaden Trier och, inte minst, det harliga hotellet
Bellevue far du uppleva pa denna resa dar ju anda huvudmalet &r passionsspelorten Oberammergau.

Sju dagar. Avresa 6 sept och 20 sept. Pris fr. 14.490:-
Biljetter kategori 1, boende tva ndtter pa Hotel Wolf, bara ndgra meter fran Passionsspelhuset
(med reservation for dndring fran Passionsspelsadministrationen)

Passionsspelen i Oberammergau - med Krakow och Tatrabergen

Pa denna resa till Oberammergau har vi ett annorlunda upplagg som innebdr att vi ndstan far tva resor i en
med ett fokus pa Europas historia. Var erfarna reseledare forskar i historia och har férmagan att géra datiden
levande for oss.

Nio dagar. Avresa 20 juli med buss fran Aneby. Pris fr. 15 650:-
Biljetter kategori 1, boende tva nétter pa Hotel Forsthaus i Oberau
(med reservation for dndring fran Passionsspelsadministrationen)

Dessa resor har sarskilda villkor: Anmalningsavgift 6 ooo:- i samband med anmalan. Slutbetalning

senast sex veckor fore avresa. For avbestallningsvillkor hanvisas till var hemsida.
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VI ORDNAR DIN RESA

INDIVIDUELLT ANPASSADE RESOR
FOR FORSAMLINGEN

Forsamlingsresor dr Exodus Resors samlade
kunskap om resor for férsamlingar.
Alltsedan 1990-talet har Exodus Resor
anordnat resor for “den kristna varlden”. Vi
har under aren samlat pa oss en stor
erfarenhet av resor just for forsamlingar och
andra grupper med kyrklig anknytning. Vara
resmal gar "genom yttre och inre landskap”
och vi onskar alltid att man ska komma hem
berikad pa manga satt fran en resa.

Denna erfarenhet vill vi gérna stalla till
férsamlingarnas forfogande genom att
utforma resor som passar for olika grupper.
Oberoende om det ar en konfirmandgrupp
eller en studiegrupp for vuxna kan vi hjalpa
till med arrangemanget. Om koren vill aka
eller om det ar arbetslaget som vill utforska
nagot tillsammans sa utformar vi grna ett
program tillsammans med er.

Vi har erfarenhet och kontakter pa manga
resmal. Genom att vi har hallit pa med resor
for olika kristna grupper har vi arbetat upp
ett kontaktnat och en erfarenhet som
underlattar vid planeringen av resor for
forsamlingen.

Pa hemsidan www.forsamlingsresor.se

samlar vi var kunskap for att utforma en
resa just for er.

www.lorsamlingsresor.se

FORSAMLINGSRESOR
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SARSKILDA RESEVILLKOR

Anmilningsavgift

Anmalningsavgiften 1 000:- for resor upp till

15 000:- och 2 000:- for resor Gver 15 000:-
Anmalningsavgiften skall erlaggas snarast efter
bokningstillfallet. Nar Exodus Resor bekréftat
bestallningen och anmalningsavgift ar erlagd ar
avtalet bindande.

Slutbetalning
Slutbetalning skall erlaggas utan uppmaning
senast 30 dagar fore avresa.

Avbestallningskostnad
Resendren har ratt att avbestalla resa enligt
foljande regler och kostnader:
- Mer an 30 dagar fére avresa:
Anmalningsavgiften
- 30 -9 dagar fore avresa:
50% av resans pris
- 8 dagar eller mindre fore avresa:
Hela resans pris

Om flygbiljetter ar utskrivna kan inga andringar
goras. Vid eventuell avbokning ar flygbiljetten ej
aterbetalningsbar.

Kostnadsforandringar
Priset kan dndras p.g.a. kostnadsokningar som
beror pa:
- Andringar i transportkostnader
- Andringar i skatter, tullar eller avgifter
avseende tjanster som ingar i resan
- Andringar i vaxelkurser

Resegaranti
Exodus Resor, som ingar i Tranas Resebyra, har
stallt lagstadgad resegaranti hos Kammarkollegiet.

Avbestillningsskydd

Frivilligt avbestallningsskydd kan tecknas i
samband med bokning. Detta maste betalas
tillsammans med anmalningsavgiften.

Instillande av resa

Resan kan installas om farre 4n 25 personer
anmalt sig eller p.g.a. hinder som uppkommit
utanfér Exodus Resors kontroll.

Resor till Passionsspelen i Oberammergau
Dessa resor har sérskilda betalnings- och
avbestallningsvillkor. Se var hemsida.

Allméanna resevillkor

| Svrigt hanvisas till Allmanna Resevillkor
avseende paketresor. Resevillkor finns pa var
hemsida.

Enkelrumstillagg

Om du ar beredd att dela rum med annan med-
resendr kan du slippa betala enkelrumstillagg,
under férutsattning av att arrangéren kan hitta
resendr att dela rummet med.

Overnattningshotell
Vi erbjuder 6vernattningshotell i Malmé och
Stockholm-Arlanda till bra priser.

| programmet angivna hotell kan bytas mot
likvérdiga. Katalogens priser gdller vid katalogens
utgivning. Aktuella priser finns pa hemsidan.

Vi reserverar oss ocksa for om en reseledare fér-
hindras att fullfélja resan pga. sjukdom eller
annan hdndelse som omdjliggér dennes medver-
kan, sa genomférs resan med annan reseledare.

Vi reserverar oss for eventuella tryckfel.

Exodus Resor
Vasagatan 27, 573 31 Tranas, Tel: 046-14 05 90,
www.exodusresor.se, info@exodusresor.se, Bg: 719-7064
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